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Организационные характеристики учебного плана

У ч еб н ы й  п лан  сред н его  об щ его  о б р азо в ан и я  м у н и ц и п ал ь н о го  о б щ ео б р азо в ател ьн о го  

у ч р еж д ен и я  ср ед н ей  о б щ ео б р азо в ател ьн о й  ш к о л ы  № 1 Г О  Б о гд ан о в и ч  (д алее  М О У  С О Ш  № 1) 

я в л яется  н о р м ати в н ы м  д о ку м ен то м , о п р ед ел яю щ и м  п еречен ь, тр у д о ем к о сть , п о сл ед о в ател ьн о сть  и 

р асп р ед ел ен и е  по  п ер и о д ам  о б у ч ен и я  у ч еб н ы х  п ред м етов , курсов, д и сц и п л и н  (м одулей ), п ракти к , 

и н ы х  ви д о в  у ч еб н о й  д еятель н о сти  о б у ч аю щ и х ся  и ф о р м ы  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  на у р о в н е  

сред н его  о б щ его  об разован и я .

У ч еб н ы й  п лан  р азр аб о тан  в со о тв етств и и  с Ф ед ер аль н ы м  го су д ар ств ен н ы м  о б р азо в ател ьн ы м  

стан д ар то м  сред н его  о б щ его  о б р азо ван и я , у тв ер ж д ен н ы м  у тв ер ж д ен н ы й  п р и к азо м  М и н и стер ств а  

о б р азо в ан и я  и н ау ки  Р о сси й ск о й  Ф ед ерац и и

от 17 м ая  2012  г. №  413 (с и зм ен ен и ям и  о т  12 авгу ста  202 2  г.) и  н а  о сн о ве  Ф ед ер альн о й  

о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м о й  сред н его  о б щ его  о б р азо ван и я , у тв ер ж д ен н о й  п р и к азо м  М и н и стер ств а  

п р о св ещ ен и я  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  от  18 м ая 2023 го д а  № 371

Организация образовательного процесса

О р ган и зац и я  о б р азо в ател ьн о й  д еятельн о сти  р егл ам ен ти р у ется  к ал ен д ар н ы м  у ч еб н ы м  

граф и ко м , р асп и сан и ем  зан яти й , ко тор ы е р азр аб аты в аю тся  и у тв ер ж д аю тся  о б р азо в ател ьн о й  

о р ган и зац и ей  сам о стоятельн о . Р еж и м  ф у н к ц и о н и р о в ан и я  у стан ав ли в ается  в с о о тв етств и и  с С П

2 .4 .3 6 4 8 -2 0  с ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч еск и м и  тр еб о в ан и ям и  к о р ган и зац и я м  во сп и тан и я  и обучен и я, 

о тд ы х а  и о зд о р о вл ен и я  д етей  и м ол од еж и  (П о стан о в л ен и е  Г л ав н о го  го су д ар ств ен н о го  сан и тар н о го  

вр ач а  Р о сси й ск о й  Ф д ер ац и и  о т  28 сен тяб р я  2020  г. N  28 "О б у тв ер ж д ен и и  сан и тарн ы х  п р ави л  С П

2 .4 .3 6 4 8 -2 0  "С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о в ан и я  к о р ган и зац и я м  в о сп и тан и я  и обучен и я, 

о тд ы х а  и о зд о р о в л ен и я  д етей  и м ол од еж и ""), У став о м  М О У  С О Ш  № 1.

А у д и то р н ая  н ед ел ьн ая  н агр у зка  р ав н о м ер н о  р асп р ед ел яется  в теч ен и е  у ч еб н о й  н едели ; о б щ и й  

о б ъ ем  д о п у сти м о й  ау д и то р н о й  н агр у зки  в теч ен и е  д н я  со ставл яет  д ля  о б у ч аю щ и х ся  10, 11 классов  -  

не б олее  7 уроков . А у д и то р н ая  н агр у зка  о б у ч аю щ и х ся  в к л ю ч ает  о б язательн ую  ч асть  у ч еб н о го  п лан а  

и часть , ф о р м и р у ем у ю  у ч астн и кам и  о б р азо в ател ьн ы х  отн ош ен и й . М ак си м ал ь н ая  ау д и то р н ая  

н агр у зка  о б у ч аю щ и х ся  со о тв етств у ет  н о р м ати в н ы м  тр еб о в ан и ям  и со став л яет  не б ол ее  37  часов  в 

н еделю . О б ъ ем  д о м аш н и х  зад ан и й  (п о  всем  п р ед м етам ) д о л ж ен  б ы ть  таки м , ч то б ы  затр аты  н а  его 

в ы п о л н ен и е  не п р евы ш ал и  (в астр о н о м и ч еск и х  часах ) 3,5 ч.

П р о д о л ж и тел ьн о сть  у ч еб н о го  го д а  в 10, 11-х классах  - 34 у ч еб н ы е  н ед ел и  без уч ета  

го су д ар ств ен н о й  и тогово й  аттестац и и  в 11-х классах  и у ч еб н ы х  сборов  в 10-х классах . У ч еб н ы й  год 

н ач и н ается  1 сен тября. К о л и ч еств о  у ч еб н ы х  за н я ти й  за  2 го д а  н а  о д н о го  об уч аю щ его ся  - не м ен ее 

217 0  ч асо в  и не б ол ее  2 5 1 6  часов.

О б р азо в атель н ая  д еятел ь н о сть  в 10, 11 классах  о р ган и зу ется  в у сл о в и ях  6 -д н евн о й  у ч еб н ой  

недели . У ч еб н ы е  за н я ти я  п р о в о д ятся  в одн у  см ену . Н ач ал о  за н я ти й  в 8-00, п р о д о лж и тел ьн о сть  у ро ка  

со ставл яет  40  м инут.

Целью учебного плана М ОУ СОШ №1 я в л яется  со зд ан и е  у сл о в и й  д л я  р еал и зац и и  м од ели  

стар ш ей  ш колы , со о тв етств у ю щ ей  тр еб о в ан и ям  Ф Г О С  С О О  и п о зво ляю щ ей  п о л у ч и ть  р езу льтат  

об у ч ен и я  по  п р о гр ам м ам  ср ед н его  о б щ его  об р азо ван и я , д о стато ч н ы й  д ля  д альн ей ш его  

сам о о п р ед ел ен и я  в ы п у ск н и к о в  в со вр ем ен н о м  общ естве.

Учебный план среднего общего образования направлен на решение следующих задач:

• о б есп еч и ть  у сло ви я  д л я  к ач ествен н о го  в ы п о л н ен и я  тр еб о в ан и й  Ф Г О С  сред н его  об щ его  

образован и я ;

• о б есп еч и ть  в ы п о л н ен и е  в п о л н о м  об ъем е п р о гр ам м  у гл у б л ен н о го  и б азово го  и зу чен и я  

п р ед м етов  в р ам к ах  в ы б р ан н о го  п р о ф и л я  об у ч ен и я  в со о тв етств и и  с вы б о р о м  о б у ч аю щ и х ся ;

• р еал и зо в ать  п ри н ц и п  и н тегр ац и я  у р о ч н о й  и в н еу р о ч н о й  д еятельн ости ;



• о б есп еч и ть  об у ч аю щ и м ся  в о зм о ж н о сть  п о л у ч ен и я  гл уб о ки х  зн ан и й  по  п ред м етам , р азви ти я  

у м ен и й  и н тегр и р о в ать  зн ан и я  см еж н ы х  об л астей  н ау ч н о го  п ознан ия;

• сох р ан и ть  и у к р еп и ть  ф и зи ч еско е  и п си х о л о ги ч еск о е  зд о р о в ье  об у ч аю щ и х ся ;

• о р ган и зо вать  о б р азо вател ьн ую  д еятельн о сть , о б есп еч и ваю щ у ю  кач ествен н о е  со в р ем ен н о е  

об разован и е , п о зво ляю щ ее  вы п у ск н и к ам  зан и м ать  осм ы сл ен н у ю , акти вн ую  и д еятельн у ю  

ж и зн ен н у ю  п озиц и ю .

Учебный план состоит из двух частей: о б язател ь н о й  ч асти  и части , ф о р м и р у ем о й  у ч астн и кам и  

о б р азо в ател ьн ы х  отн ош ен и й . Обязательная часть учебного плана о п р ед ел яет  состав  у ч еб н ы х  

п р едм етов , о б язател ь н ы х  п р ед м етн ы х  о б ластей  и у ч еб н о е  врем я, о тво д и м о е  н а  их  изучен ие. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, о п р ед ел яет  врем я, 

отво д и м о е  н а  и зучен и е  со д ер ж ан и я  о б разован и я , о б есп еч и в аю щ его  реал и зац и ю  и н тересов  и 

п о тр еб н о стей  о б уч аю щ и х ся , их р о д и тел ей  (зак о н н ы х  п р ед стави тел ей ), п ед аго ги ч еск о го  к о л лек ти в а  

М О У  С О Ш  № 1.

Содержательные особенности учебного плана

П р и н ц и п  п о стр о ен и я  у ч еб н о го  п л ан а  д ля  10-11 классов  о сн о ван  на и дее  д ву х у р о в н его  (б азового  

и п р о ф и л ьн о го ) о св о ен и я  п р ед м етн о го  со д ер ж ан и я  отд ел ьн ы х  п р ед м етн ы х  областей . И зу ч ен и е  

отд ел ьн ы х  п ред м ето в  н а  б азо во м  у р о в н е  н ап р авл ен о  н а  завер ш ен и е  о б щ ео б р азо в ател ьн о й  

п о д го то вк и  о б уч аю щ и хся . П р о ф и л ьн ы е  о б щ ео б р азо в ател ьн ы е  у ч еб н ы е  п р ед м еты  -  у ч еб н ы е  

п р ед м еты  у гл у б л ен н о го  ур овн я , о п р ед ел яю щ и е  сп ец и ал и зац и ю  ко н к р етн о го  п р о ф и л я  обучен и я.

П р о ф и л и зац и я  об есп еч и вает  и н д и в и д у ал ьн ы й  п о д х о д  к сод ер ж ан и ю  об у ч ен и я  

стар ш ек л ассн и ко в  и созд ает  у сл о ви я  д л я  их сам о р еал и зац и и  в в ы б р ан н о й  сф ере  б у д ущ ей  

п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти .

Н а  о сн о ве  со ц и ал ьн о го  за к аза  р о д и тел ей  (закон н ы х  п р ед стави тел ей ) и о б у ч аю щ и х ся  в М О У  

С О Ш  № 1 сф о р м и р о в ан ы  у ч еб н ы е  п л ан ы  в р ам к ах  гуманитарного и социально- экономического 

профилей.

Учебный план каждого профиля включает:

- не менее 13 обязательных учебных предметов: р у сск и й  язы к , л и тератур а , м атем ати ка , 

и н о стр ан н ы й  язы к , и н ф орм ати ка, ф изи ка, х и м и я , б и ологи я , и стория, о б щ ествозн ан и е , географ и я, 

ф и зи ч еская  культура, о сн о в ы  б езо п асн о сти  ж и зн ед еятельн о сти ;

- не менее 2 учебных предметов для изучения на углубленном  у р о в н е  из со о тветству ю щ ей  

п р оф и л ю  об у ч ен и я  п р ед м етн о й  о б ласти  и (или) см еж н о й  с н ей  п р ед м етн о й  области ;

- курс  « И н д и в и д у ал ь н ы й  проект»;

- курсы  по  вы б о р у  о б у ч аю щ и хся .

Г у м ан и тар н ы й  п р о ф и л ь  о р и ен ти р у ет  н а  так и е  сф ер ы  д еятел ь н о сти , как  п ед агоги ка , п си хо логи я , 

об щ еств ен н ы е  о тн о ш ен и я  и др. В  д ан н о м  п р о ф и л е  д л я  и зу ч ен и я  н а  у гл у б л ен н о м  у р о в н е  в ы б и р аю тся  

у ч еб н ы е  п р еи м у щ еств ен н о  из п р ед м етн ы х  о б ластей  «Р у сск и й  я зы к  и ли тер ату ра» , « О б щ е с тв ен н о 

н ауч н ы е п р ед м еты » , и « И н о стр ан н ы е  язы ки » . В  М О У  С О Ш  № 1 гу м ан и тар н ы й  п роф и л ь  

п р ед у см атр и в ает  и зу чен и е  сл ед у ю щ и х  п ред м ето в  н а  у гл у б л ен н о м  уровн е: и стория, о б щ ествозн ан и е .

С о ц и ал ьн о -эк о н о м и ч еск и й  п р о ф и л ь  о ри ен ти р у ет  н а  п роф есси и , связан н ы е  с со ц и альн ой  

сф ерой , ф и н ан сам и  и эк о н о м и к о й , с о б р аб о тк о й  и н ф о рм ац и и , с так и м и  сф ерам и  д еятельн о сти , как  

уп р авл ен и е , п р ед п р и н и м ател ьство , р аб о та  с ф и н ан сам и  и д ру ги м и . В  д ан н о м  п р о ф и л е  д л я  и зучен и я  

н а  у гл у б л ен н о м  у р о в н е  в ы б и р аю тся  у ч еб н ы е  п р еи м у щ еств ен н о  из п р ед м етн ы х  обл астей  

« О б щ еств ен н о -н ау ч н ы е  п р ед м еты » , « М атем ати к а  и и н ф ор м ати ка» . В  М О У  С О Ш  № 1 со ц и ал ьн о 

эк о н о м и ч еск и й  п р о ф и л ь  п р ед у см атр и в ает  и зучен и е  сл ед ую щ и х  п р ед м етов  н а  у гл у б л ен н о м  уровне: 

ал геб р а  и н ач ал а  м атем ати ч еск о го  ан али за , гео м етри я , вер о ятн о сть  и стати сти ка, о б щ ество зн ан и е .

Ф о р м и р у ем ая  ч асти  У П  С О О  р азр аб о тан а  в со о тветстви и  с р езу л ь татам и  о п р о са  р о д и тел ей  и 

обуч аю щ и хся .

В  у ч еб н о м  п л ан е  п р ед став л ен ы  кур сы  по  вы бору , кото р ы е  в ы п о л н яю т тр и  осн о вн ы е  ф ункции:

•  р азви ти е  со д ер ж ан и я  од н ого  из б азо вы х  у ч еб н ы х  п ред м етов , ч то  п о зво ляет  

п о д д ер ж и в ать  и зу чен и е  см еж н ы х  у ч еб н ы х  п р ед м етов  н а  п р о ф и л ьн о м  у р о вн е  или  п ол учать  

д о п о лн и тельн у ю  п о д го то в к у  д ля  сдачи  ед и н ого  го су д ар ств ен н о го  экзам ен а;

•  "н адстрой ка" п р о ф и л ьн о го  у ч еб н о го  п редм ета , ко гд а  так о й  д о п о лн ен н ы й  

п р о ф и л ьн ы й  у ч еб н ы й  п р ед м ет  стан о в и тся  в п ол н о й  м ере  у глуб лен н ы м ;

•  у д о в л етв о р ен и е  п о зн ав ател ьн ы х  и н тер есо в  о б у ч аю щ и х ся  в разл и ч н ы х



сф ерах  ч ел о в еч еско й  д еятел ьн о сти .

Д ля  р еал и зац и и  п р ав а  в ы б о р а  о б у ч аю щ и м и ся  курсов  п р ед л агаю тся  след у ю щ и е  вариан ты : 

« П р акти к у м  по  реш ен и ю  м атем ати ч еск и х  задач » , « О б у ч ен и е  со ч и н ен и ям  р азн ы х  ж ан ров» , «О сн о вы  

п роф ор и ен тац и и . Ч ерчен и е» , « О б щ ая  ф и зи ч еская  п од гото вка» , « О сн о в н ы е  во п р о сы  ор ф о гр аф и и  и 

п у н кту ац и и »  (11 класс), « О сн о вн ы е  в о п р о сы  и н ф о р м ати к и »  (11 класс)

С и стем а  о ц ен и в ан и я  курсов  по  вы б ор у  о п р ед ел яется  р аб о ч ей  п р о гр ам м о й  учи теля . П р и  это м  

б алл ьн ая  си стем а  о ц ен и в ан и я  не и сп о льзуется . О сн о в ан и ем  д ля  и зу ч ен и я  курсов  по  вы б о р у  яв л яется  

заяв л ен и е  р о д и тел ей  (зак о н н ы х  п р ед став и тел ей ) о бучаю щ и хся .

О б язател ьн ы м  эл ем ен то м  у ч еб н о го  п л ан а  яв л яется  в ы п о л н ен и е  об у ч аю щ и м и ся  

и н д и в и д у ал ьн о го  п роекта . Индивидуальный проект - особ ая  ф о р м а  о р ган и зац и и  д еятельн о сти  

о б у ч аю щ и х ся  (уч еб н о е  и ссл ед о в ан и е  и ли  у ч еб н ы й  п роект). И н д и в и д у ал ь н ы й  п р о ек т  вы п о л н яется  

о б у ч аю щ и м ся  сам о сто ятел ьн о  п од  р у к о в о д ств о м  у ч и тел я  (тью то р а) по  в ы б р ан н о й  тем е  в р ам к ах  

о д н о го  и ли  н еск о л ьк и х  и зу ч аем ы х  у ч еб н ы х  п ред м етов , курсов  в л ю б о й  и зб р ан н о й  обл асти  

д еятель н о сти  (п озн авательн ой , п р акти ч еской , у ч еб н о -и ссл ед о вател ьск о й , соц и альн ой , 

х у д о ж еств ен н о -тв о р ч еско й , иной).

Д л я  р еал и зац и и  и н д и в и д у ал ьн о го  п р о ек та  каж д о м у  о б у ч аю щ ем у ся  в у ч еб н о м  п лан е о твед ен о  

34  часов. В ы п о л н ен и е  и н д и в и д у ал ьн о го  п р о ек та  р егл ам ен ти р у ется  П о л о ж ен и ем  об и то го во м  

и н д и в и д у ал ьн о м  п р оекте  о б у ч аю щ и х ся  М О У  С О Ш  № 1.

В  связи  с тем , ч то  У П  С О О  в ы сту п ает  о д н и м  из к л ю ч евы х  м ех ан и зм о в  р еал и зац и и  О О П  С О О  

и н ап р ав лен  н а  д о сти ж ен и е  о б у ч аю щ и м и ся  п л ан и р у ем ы х  о б р азо в ател ьн ы х  р езультатов , каж ды й  

п р ед м ет  в составе  У П  С О О  н есет  свою  со д ер ж ател ьн у ю  н агру зку  и в л и я ет  н а  о б щ и е эф ф ек ты  

о сво ен и я  о б у ч аю щ и м и ся  О О П  С О О . В Т аб л и ц е  1 кр атко  п р ед став л ен  р азви в аю щ и й  и 

в о сп и ты в аю щ и й  п о тен ц и ал  о б язател ь н ы х  п ред м ето в  У П  С О О  и кур сов  по  вы бору.

Т аб л и ц а  1

Р азв и ваю щ и й  и в о сп и ты в аю щ и й  п о тен ц и ал  У П  С О О

Предмет/ курс Роль в освоении Программы УУД Роль в освоении Программы  

воспитания

Р у сск и й  я зы к Р азв и ти е  язы к о в о й  о сн овы  

м ы ш л ен и я  и речи . Р а зв и ти е  оп ы та  

п р и м ен ен и я  и зо б р ази тел ь н о 

в ы р ази тел ьн ы х  сред ств  я зы к а  в 

у стн о й  и п и сьм ен н о й  

ком м у н и к ац и и

П р и о б щ ен и е  к к у л ьту р н ы м  о б р азц ам  

р у сск о го  я зы к а  как  и сточн и ку  

ду х о в н о й  к о н со л и д ац и и  н аро д ов  и 

этн о со в  м н о го н ац и о н ал ь н о й  Р оссии . 

О вл ад ен и е  ф ун к ц и о н ал ьн ы м и  

сти лям и  язы к а  как  у сло ви я  у сп еш н о й  

сам о р еал и зац и и  в общ естве

Л и тер ату р а Р асш и р ен и е  н авы ко в  р аб о ты  с 

текстом .

О вл ад ен и е  п р и ем ам и  

и н тер п р етац и и  ав торской  п озиц и и ,

к л ю ч ев о й  и д еи  текста; 

ар гу м ен тац и и  сво его  о тн о ш ен и я  к 

со д ер ж ан и ю  тек ста

О вл ад ен и е  п р и м ер ам и  л и тер ату р н о го  

н асл ед и я  Р оссии .

Ф о р м и р о в ан и е  д у х о в н о го  о б л и к а  и 

н р ав ств ен н ы х  ор и ен ти р ов  

стар ш ек л ассн и ка

И н о стр ан н ы й

язы к

Р азв и ти е  ко м м у н и к ати в н ы х  

н авы ков

Р асш и р ен и е  п о л и к у л ьту р н о го  о п ы та  

и то л ер ан тн о сти

И сто р и я Р азв и ти е  н авы ко в  у ч еб н о го  

и ссл ед о в ан и я  (и звл еч ен и е , 

со п о ставл ен и е  и си стем ати зац и я  

и н ф о р м ац и и  и др .)

П о н и м ан и е  зн ач и м о сти  Р о сси и  в 

м и ро вы х  п ол и ти ч еск и х  и с о ц и ал ьн о 

эк о н о м и ч еск и х  п роц ессах

О б щ ество зн ан и е Р азв и ти е  гл о б аль н ы х  ком п етен ц и й .

Р азв и ти е  н авы ко в  сам о р егу л яц и и  и 

со ц и ал ьн о го  сам осози дан и я .

Р асш и р ен и е  сп особ о в  вы р аж ен и я

С тан о в л ен и е  об щ ер о сси й ск о й  

и д ен ти ч н о сти  и гр аж д ан ско й  

о тв етствен н ости . Ф о р м и р о ван и е  

ц ел о стн о го  п р ед ставл ен и я  о 

ду х о в н о й  и эк о н о м и ч еск о й  ж и зн и  

о б щ ества



акти вн о й  гр аж д ан ск о й  п о зи ц и и

Г ео гр аф и я О б о гащ ен и е  н ау ч н о й  к арти н ы  

м ира; р азви ти е  н авы ков  у ч еб н о го  

и ссл ед о ван и я

Р азв и ти е  эк о л о ги ч еск о й  ку л ьту р ы  и 

ро л и  ч ел о в ека  в гео -эко л о ги ч еск и х  

п ро ц ессах

М атем ати к а Р азв и ти е  л о ги ч еск и х  оп ерац ий . 

С тан о в л ен и я  о п ы та  стати сти ч еск о й  

об р аб о тк и  д ан н ы х

С ам оразви ти е.

Р асш и р ен и е  оп ы та  н ау ч н ого  

п о зн ан и я  м и ра

И н ф о р м ати к а Р азв и ти е  И К Т -к о м п етен ц и й .

Ф о р м и р о в ан и е  осн о в  м ед и а 

ком м у н и к ац и й

О со зн ан н ы й  вы б ор  ц и ф р овы х  

и н стр у м ен то в  в у ч еб н о й  и квази - 

п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятельн о сти

Ф и зи ка

Х и м и я

О б о гащ ен и е  о п ы та  п р о вед ен и я  

м еж п р ед м етн ы х  и ссл ед о в ан и й

Р азв и ти е  естеств ен н о -н ау ч н о го  

м и ро воззрен и я . О со зн ан н ы й  

п о зн ав ател ьн ы й  и н терес  к  к о м п лексу  

яв л ен и й  о кр у ж аю щ ей  

д ей ств и тел ь н о сти

Б и о л о ги я

Ф и зи ч еская

к у льтура

Р азв и ти е  н авы ков  сам ор егул яц и и , 

сам о ко н тр о л я

Р азв и ти е  у сто й ч и в о го  ц ен н о стн о го  

о тн о ш ен и я  к З О Ж

О Б Ж Р азв и ти е  го то в н о сти  к 

сам о о б р азо ван и ю  н а  п р о тяж ен и и  

всей  ж и зн и

Р азв и ти е  вн у тр ен н ей  м о ти вац и и  к 

б езо п асн о м у  п о вед ен и ю  в л и ч н ы х  и 

о б щ еств ен н ы х  и н тер есах

И н д и в и д у ал ь н ы й

п р оект

С и стем ати зац и я  п о зн авательн ы х , 

регу л яти в н ы х  и к о м м у н и к ати в н ы х  

У У Д  в х о д е  вы п о л н ен и я  п р о ек та

Г о то в н о сть  к о со зн ан н о м у  вы бору  

сф ер ы  б у д у щ ей  п р о ф есси о н ал ьн о й  

д еятел ьн о сти

Информационно-методическое обеспечение учебного плана

П р и  р еал и зац и и  у ч еб н о го  п лан а  и сп о л ьзо в ан ы  у ч еб н и к и  и У М К , п ри н ад л еж ащ и е  к 

завер ш ен н о й  п р ед м етн о й  л и н и и  и со о тв етств у ю щ и е Ф У П

Н о р м а  о б есп еч ен н о сти  у ч еб н ы м и  и зд ан и ям и  о п р ед ел ен а  из расчета:

- од и н  у ч еб н и к  в п еч атн о й  ф о рм е н а  каж д о го  о б у ч аю щ его ся  по  каж дом у  у ч еб н о м у  п редм ету , 

вх о д ящ ем у  в о б язательн у ю  ч асть  у ч еб н о го  плана.

Формы промежуточной аттестации

Ф о р м ам и  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  являю тся:

- п и сьм ен н ая  п р о в ер к а  - п и сьм ен н ы й  о твет  у ч ащ его ся  н а  о д и н  и ли  си стем у  воп росов  

(задан и й ). К  п и сьм ен н ы м  о тв етам  отн о сятся  д о м аш н и е, п ровер оч н ы е, л аб о раторн ы е, 

п р акти ч ески е, кон трол ьн ы е, тв о р ч еск и е  работы ; п и сьм ен н ы е  отч ёты  о н аб л ю д ен и ях ; 

п и сьм ен н ы е  о тветы  н а во п р о сы  теста; сочи н ен и я , и злож ен и я, д и ктан ты , р еф ер аты  и другое;

-устн ая  п р о в ер к а  - у стн ы й  о тв ет  у ч ащ его ся  н а  о д и н  и ли  си стем у  во п р о со в  в ф о р м е  о твета  на 

б и леты , беседы , со б есед о в ан и я  и другое;

- к о м б и н и р о в ан н ая  п р о вер к а  - со ч етан и е  п и сьм ен н ы х  и у стн ы х  ф орм  п ро верок

И н ы е  ф о р м ы  п р о м еж у то ч н о й  аттестац ии :

- стар то вы е  д и агн о сти ч еск и е  р аб о ты  н а н ач ало  у ч еб н о го  года;

- ад м и н и стр ати в н ы е  ко н тр о л ьн ы е  р аб о ты

- и н тегр и р о в ан н ы е  ко н тр о л ьн ы е  работы ;

- тем ати ч еск и е  п р о в ер о ч н ы е  (к о н тр о л ьн ы е) работы ;

- проекты ;

- д и агн о сти ч еск и е  задан и я;

- сам о ан али з и сам ооцен ка.

С тар то вая  д и агн о сти ч еск ая  р аб о та  п р о в о д и тся  в н ач але  сен тября. П о зв о л я ет  оп ред ел и ть  

ак ту ал ьн ы й  у р о в ен ь  зн ан и й , н ео б х о д и м ы й  д ля  п р о д о лж ен и я  обучен и я.

Т ем ати ч еск ая  п р о в ер о ч н ая  (к о н тр о л ьн ая) р аб о та  п р о в о д и тся  по  ран ее  и зу ч ен н о й  тем е, в х о д е  

и зу ч ен и я  сл ед у ю щ ей  тем ы . Р е зу л ьтаты  п р о в ер о ч н о й  р аб о ты  зан о сятся  у ч и тел ем  в к л ассн ы й  ж ур н ал  

и у ч и ты в аю тся  п ри  в ы став л ен и и  о тм етки  за  четверть.



А д м и н и стр ати вн ы е  ко н тр о л ьн ы е  р аб о ты  п ровод ятся , как  п рави ло , по  о к о н ч ан и и  ч етв ер ти  и 

го д а  и в к л ю ч аю т п ро вер ку  сф о р м и р о в ан н о сти  п р ед м етн ы х  результатов .

П р ак ти ч еск и е  и тв о р ч еск и е  р аб о ты  в ы п о л н яю тся  в со о тв етств и и  с у ч еб н о -тем ати ч еск и м  

п ланом . К о л и ч еств о  д ан н ы х  р аб о т  по  каж дом у  п р ед м ету  о п р ед ел ен о  в р аб о ч ей  п р о гр ам м е  учи теля .

Г о д о в ая  п р о м еж у то ч н ая  аттестац и я  о су щ еств л яется  в со о тв етств и и  с расп и сан и ем , 

у тв ер ж д аем ы м  д и р ек то р о м  ш колы . П р о м еж у то ч н ая  аттестац и я  п р о в о д и тся  во  вр ем я у ч еб н ы х  

за н я ти й  в р ам ках  у ч еб н о го  расп и сан и я . Р асп и сан и е  п р о в ед ен и я  к о н тр о л ьн ы х  м ер о п р и яти й  д о во д и тся  

д о  свед ен и я  п ед агогов , о б у ч аю щ и х ся  и их  р о д и тел ей  (зак о н н ы  п р ед став и тел ей ) не п озднее, ч ем  за  

д ве  н ед ели  д о  их начала. В р асп и сан и и  п р ед у см атр и в ается  не б олее  о д н о го  ви д а  ко н тр о л я  в д ен ь  для 

каж д о го  у ч ен и ка, не м ен ее  2 -х  д н ей  д л я  п о д го то в к и  к сл ед у ю щ ем у  кон тролю .

И то го в о е  со ч и н ен и е  как  у сл о в и е  д о п у ск а  к  Г И А  п р о в о д и тся  д ля  о б у ч аю щ и х ся  11 класса  в 

д екаб р е  п о сл ед н его  го д а  об у ч ен и я  по  тем ам  (текстам ), сф о р м и р о в ан н ы м  по  ч асо в ы м  п о ясам  

Ф ед ер альн о й  слу ж б о й  по  н ад зо р у  в сф ере  о б р азо в ан и я  и науки.

Г о д о в ая  аттестац и я  п р о в о д и тся  н а  о сн ове  р езу л ьтато в  п о л у го д о вы х  аттестац и й  (10-11  классы ), 

и п р ед став ля ет  со б о й  р езу л ь тат  п о л у го д о в о й  аттестац и и  в случае, если  у ч еб н ы й  предм ет, курс 

осваи вал ся  о б у ч аю щ и м ся  в сро к  о д н о го  п о луго д и я , л и б о  сред н ее  ар и ф м ети ч еско е  резу л ьтато в  

п о л у го д о вы х  аттестац и й  в случае, если  у ч еб н ы й  п редм ет, курс, д и сц и п ли н а, м од уль  о сваи вал ся  

о б у ч аю щ и м ся  в сро к  б олее  од н о го  п олугод и я . О кр у гл ен и е  р езу л ь тата  п р о в о д и тся  в п ользу  

обучаю щ егося .

И то го в ы е  о тм етки  за  11 класс  о п р ед ел яю тся  как  сред н ее  ар и ф м ети ч еско е  п о л у го д о в ы х  и 

го д овы х  о тм ето к  о б у ч аю щ его ся  за  каж д ы й  год  о б у ч ен и я  по  о б р азо в ател ьн о й  п р ограм м е сред н его  

об щ его  о б р азо в ан и я  и в ы став л яю тся  в аттестат  ц ел ы м и  ч и сл ам и  в со о тв етств и и  с п рави лам и  

м атем ати ч еск о го  о к р у гл ен и я  в п ользу  обуч аю щ егося .

П р и  п р оп уске  о б у ч аю щ и м ся  по у в аж и тел ьн о й  п р и ч и н е  б олее  п о л о ви н ы  у ч еб н о го  врем ен и , 

о тв о д и м о го  н а  и зучен и е  у ч еб н о го  п р едм ета, курса, д и сц и п л и н ы  о б у ч аю щ и й ся  и м еет  п раво  на 

п ерен ос  ср о к а  п р о в ед ен и я  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и . Н о в ы й  срок  п р о в ед ен и я  п р о м еж у точн ой  

аттестац и и  оп р ед ел яется  о б р азо в ател ьн ы м  у ч р еж д ен и ем  с у ч ето м  у ч еб н о го  п лан а, и н д и ви д у ал ьн о го  

у ч еб н о го  п л ан а  н а  о сн о в ан и и  заяв л ен и я  род и телей , зак о н н ы х  п р ед став и тел ей  об учаю щ егося .

П ед аго ги ч еск и е  р аб о тн и к и  д о в о д я т  д о  свед ен и я  р о д и тел ей  (зак о н н ы х  п р ед став и тел ей ) свед ен и я  

о р езу льтатах  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  как  п о ср ед ств о м  зап о л н ен и я  п р ед у см о тр ен н ы х  

д окум ен то в , в то м  ч и сл е  в эл ек тр о н н о й  ф орм е (эл ек тр о н н ы й  д н евн и к), та к  и по  зап р о су  р о д и тел ей  

(зак о н н ы х  п р ед став и тел ей ) об уч аю щ и х ся . П ед аго ги ч еск и е  р аб о тн и к и  в р ам к ах  р аб о ты  с ро д и тел ям и  

(зак о н н ы м и  п р ед став и тел ям и ) о б у ч аю щ и х ся  о б язан ы  п р о к о м м ен ти р о в ать  р езу льтаты  

п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  в у стн ой  ф орм е.

О ц ен к а  яв л яется  ед и н о й  и о тр аж ает  в о б о б щ ён н о м  ви д е  все сто р о н ы  п о д го то в к и  учен и ка. П р и  

вы н есен и и  о ц ен ки  во вн и м ан и е  п р и н и м аю тся  все  отм етки , п о л у ч ен н ы е  о б у ч аю щ и м и ся  в р езу льтате  

в ы п о л н ен и я  п и сьм ен н ы х  р аб о т  и у стн ы х  ответов  и отр аж ен н ы е  в к л ассн о м  ж урн але . В ы р аж ается  в 

отм етке, в ы став л ен н о й  по  п яти б ал л ьн о й  систем е. П о л у го д о в ая  о тм етк а  в ы став л яю тся  п ри  н ал и ч и и  

п яти  и б олее  тек у щ и х  отм ето к  за  со о тв етств у ю щ и й  период.

И то ги  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  о б су ж д аю тся  н а  засед ан и ях  м ето д и ч ески х  о б ъ ед и н ен и й  и 

п ед аго ги ч еск о го  со в ета  о б р азо в ател ьн о го  уч реж д ен и я .

Н еу д о в л етв о р и тел ьн ы е  р езу л ь таты  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  по  од н ом у  и ли  н еско л ьки м  

у ч еб н ы м  п р ед м етам  о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  и л и  н еп р о х о ж д ен и е  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  

п ри  о тсу тстви и  у в аж и тел ьн ы х  п р и ч и н  п р и зн аю тся  ак ад ем и ч еск о й  зад о л ж ен н о стью . О б у ч аю щ и еся  

о б язан ы  л и кв и д и р о в ать  ак ад ем и ческую  зад о л ж ен н о сть . О б р азо в ательн о е  у ч р еж д ен и е  со зд ает  

у сл о в и я  о б у ч аю щ ем у ся  д ля  л и кв и д ац и и  ак ад ем и ч еск о й  зад о л ж ен н о сти  и об есп еч и вает  ко н тр о л ь  за  

св о ев р ем ен н о стью  ее л и кви д ац и и .

Р езу л ьтаты  го д овой  аттестац и и  яв л яю тся  о сн о в ан и ем  д л я  д о п у ск а  о б у ч аю щ и х ся  11 -х  к лассо в  к 

го су д ар ств ен н о й  (и то го во й ) аттестац и и .

Р еш ен и ем  п ед аго ги ч еск о го  со в ета  ш к о л ы  к го су д ар ств ен н о й  (и то го во й ) аттестац и и  

д о п у ск аю тся  о б у ч аю щ и еся  11 -х  классов, не и м ею щ и е  ак ад ем и ч еск о й  зад о л ж ен н о сти  и в п ол н о м  

о б ъ ём е  в ы п о л н и в ш и е  у ч еб н ы й  п лан  М О У  С О Ш  № 1 (и м ею щ и е  год овы е отм етк и  по  всем  п р ед м етам  

у ч еб н о го  п л ан а  а 10 и 11 к л асс  не н и ж е у д о в л етв о р и тел ьн ы х ) и п о л у ч и вш и е  за ч е т  п ри  п ровед ен и и  

и то го во го  со ч и н ен и я  по ли тературе.

Д л я  о б у ч аю щ и х ся  с о гр ан и ч ен н ы м и  в о зм о ж н о стям и  зд о р о в ья  го су д ар ств ен н ая  и то говая  

аттестац и я  п р о в о д и тся  в ф ор м е го су д ар ств ен н о го  в ы п у ск н о го  экзам ен а . Д л я  п о сл ед н ей  катего р и и



вы п у ск н и к о в  го су д ар ствен н ая  (и то го вая) аттестац и я  м о ж ет  по их ж елан и ю  п р о во д и ться  в ф орм е 

Е Г Э . П р и  это м  д о п у ск ается  со ч етан и е  об еи х  ф о рм  го су д ар ств ен н о й  (и то го во й ) аттестац и и .

П о р я д о к  п р о вед ен и я  Е Г Э  и п о р яд о к  п р о вед ен и я  го су д ар ств ен н о го  вы п у скн о го  эк зам ен а  

о п р ед ел яю тся  М и н и стер ств о м  о б р азо в ан и я  и н ауки  Р о сси й ск о й  Ф ед ерац и и .

У ч еб н ы й  п л ан  ср ед н его  о б щ его  о б р азо ван и я  м о ж ет  к о р р екти р о в аться  по  о кон чан и ю  уч еб н о го  

го д а  в связи  с п у б ли к ац и ей  н овы х  н о р м ати в н ы х  д оку м ен тов , со п р о в о ж д аю щ и х  Ф Г О С  С О О .



П редм етная область У чебны й предм ет К оличест 

во часов 

за  2 года

10-й класс 

(34 учеб . недель)

11-й класс 

(34 учеб . недели)

К ол-во 

часов  в 

неделю

Кол-во 

часов 

в год *

К ол-во 

часов  в 

неделю

Кол-во 

часов 

в год *

О б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь

Русский  язы к и  литература Русский  язы к 136 2 68 2 68

Л и тература 204 3 102 3 102

И ностранны е язы ки И ностранны й язы к 204 3 102 3 102

М атем ати ка и  и нф орм атика А лгебра и  начала м атем атического 

анализа

136 2 68 2 68

Г еом етрия 136 2 68 2 68

В ероятность и  статистика 68 1 34 1 34

И н ф орм атика 68 1 34 1 34

Е стественно-научны е

предм еты

Х им ия 68 1 34 1 34

Биология 68 1 34 1 34

Ф изика 136 2 68 2 68

О бщ ественно -  научны е 

п редм еты

И с т о р и я 272 4 136 4 136

О б щ е с т в о зн а н и е 272 4 136 4 136

Г еограф ия 68 1 34 1 34

Ф изическая культура, основы

безопасности

ж и знедеятельности

Ф изическая культура 136 2 68 2 68

О сновы  безопасности  

ж изнедеятельности

68 1 34 1 34

И н дивидуальны й проект 34 1 34

И того 2074 31 1054 30 1020

Ч а с т ь ,  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й

П рактикум  по реш ению  м атем атических задач 68 1 34 1 34

О бучение сочинениям  разн ы х  ж анров 68 1 34 1 34

О сновы  проф ориентации. Ч ерчение 68 1 34 1 34

О бщ ая ф изическая п одготовка 68 1 34 1 34

О сновны е вопросы  орф ограф ии  и  пунктуации 34 1 34

О сновны е вопросы  инф орм атики 34 1 34

О бщ ая допустим ая н агрузка за  период  обучения в 10-11 - х  классах  в 

соответствии  с действую щ и м и  санитарны м и правилам и  и  норм ам и  в 

часах, итого

2414 35 1190 36 1224



П редм етная область У чебны й предм ет К оличест 

во часов 

за  2 года

10-й класс 

(34 учеб . недель)

11-й класс 

(34 учеб . недели)

К ол-во 

часов  в 

неделю

Кол-во 

часов 

в год *

К ол-во 

часов  в 

неделю

Кол-во 

часов 

в год *

О б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь

Русский  язы к и  литература Русский  язы к 136 2 68 2 68

Л и тература 204 3 102 3 102

И ностранны е язы ки И ностранны й я зы к  (английский  язы к) 204 3 102 3 102

М атем ати ка и  и нф орм атика А л г е б р а  и  н а ч а л а  м а т е м а т и ч е с к о го  

а н а л и з а

272 4 136 4 136

Г е о м е т р и я 204 3 102 3 102

В е р о я т н о с т ь  и  с т а т и с т и к а 68 1 34 1 34

И н ф орм атика 68 1 34 1 34

Естественно -научные 

предм еты

Х им ия 68 1 34 1 34

Биология 68 1 34 1 34

Ф изика 136 2 68 2 68

О бщ ественно -  научны е 

п редм еты

И стория 136 2 68 2 68

О б щ е с т в о зн а н и е 272 4 136 4 136

Г еограф ия 68 1 34 1 34

Ф изическая культура, основы

безопасности

ж изнедеятельности

Ф изическая культура 136 2 68 2 68

О сновы  безопасности  

ж изнедеятельности

68 1 34 1 34

И н дивидуальны й проект 34 1 34

И того 2142 32 1088 31 1054

Ч а с т ь ,  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й

П рактикум  по реш ению  м атем атических задач 68 1 34 1 34

О бучение сочинениям  разн ы х  ж анров 68 1 34 1 34

О сновы  проф ориентации. Ч ерчение 68 1 34 1 34

О бщ ая ф изическая п одготовка 68 1 34 1 34

О сновны е вопросы  орф ограф ии  и  пунктуации 34 1 34

О сновны е вопросы  инф орм атики 34 1 34

О бщ ая допустим ая н агрузка за  период обучения в 10-11 - х  классах  в 

соответствии  с действую щ и м и  санитарны м и правилам и  и  норм ам и  в 

часах, итого

2482 36 1224 37 1258



План внеурочной деятельности (недельный)

Учебные курсы Количество часов в неделю

10 11

Р азго в о р ы  о важ н о м 1 1

Р о сси я  - м ои  го р и зо н ты  (п р о ф о р и ен тац и я) 1 1

Д о п о л н и тел ьн ы е  гл авы  по  хи м и и 1 1

О сн овы  э к о л о ги и 1 1

П раво 1

И Т О Г О  н ед ел ьн ая  н агр у зка 4 5
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