Ortuet o npoBeienun Henenu 310poBOro nmuTaHus
B MOY COUI Nel ¢ 11 mmo 16 mexabpst 20231

Hara [IpoBenennas pabora Kpatkoe onucanue @.1.0 npoBoAMBIIETO
MIPOBEICHUS MEPOTPHUATHE
11.12.2023 | KamxHas BbICTaBKA B JIyis 00y9aromXCsl ITKOIIBI Tlonoeuna T.®
IITKOJTFHOU OMOTHOTEeKE ObLIa OpraHN30BaHa BHICTaBKa OMOIMOTEKAPh
«[IpaBunbpHOE MTaHUE- JUTEPATyphl TTO3BOJISIONIAS
OCHOBa 3I0pOBOT0O 00pa3a MOJIXOIUTh MTPABWIIBLHO K
JKU3HH. . .» BOIPOCY MUTaHUsI, BEIOOpa
MUY, COONIOCHUS peXUMa
MUTAHMS TKOJLHUKA.
13.12.2023 | BeicTaBKa HUTAT U3BECTHBIX OdopmicHre BHICTaBKH B Erranosa C.M
Jro/Iel O MPaBWIILHOM IMUTAHWU | KOPHJOPAX ITKOJIBI. OTBETCTB.ITO MTUTAHUIO
12.12.2023 | becena «IlocmoBuiis 1 B 11k pebGsara obcyxnanu
MOTOBOPKH O 3I0POBOM MIPHUHIIUIIBI 3I0POBOTO MUTAHUS,
MUTaHUM» Wik «MyJIpocThb pasdupas CMBICIT TIOCIIOBHIL 1
MPOIIE/AIIas CKBO3b BPEMSD» MOTOBOPOK Pa3HbIX HAPOJIOB O
exe.
13.12.2023 | KnaccHelii yac B 70 kitacce HHTepecHo 1 mo3HaBaTEIBHO Emanoa C.M
«UYTo mpeAcTaBIAIOT COOO0M MIPOIIIeNT YPOK B 70, pedsiTa KIL.PYKOBOJUTEINH 70
OCHOBHBIC MTUILIEBBIC BELIECTBA, | BBISCHSUIN YTO TAKOE
BXOJISIIME B IPOAYKTHI MaKpOHYTPUEHTHI? Y3HaIH
MUTAHUS?» OCHOBHBIC HOPMBI TOTPEOICHHSI
3THX BEIIECCTB, UX HA3HAUCHHUE, a
TaKXe YKCIEPUMEHTAIBLHO
OTIPENIENISITA COJICPIKAHUC
MaKpOHYTPHUEHTOB B MIPOTYKTaX
nuTaHus (MoJIoKe, XJieoe, siiax,
TPEIKUX Opexax, Kpymnax...)
13.12.2023 «Msr1 3a 3JIOPOBOE Vuyamuecs 3a kiacca KazaunnesaM.I1
[IUTAHUE!» pasranbiBas peOychl, OTB€Yast HA | KIL.PYKOBOJUTEIND 4a
BOIPOCHI BUKTOPHHBI,
MOBTOPUITN OCHOBHBIEC MPaBUIa
3JI0POBOTO MUTAHUS
14.12.2023 Becena Bo 26 xinacce "[lyth B xoze Oecenbl 00CyauiIu ¢ Kanycruna C.A
xJieba ot 3epHa Jio cTona" pebsiTamu, 9TO Takoe xJied, KaKk | KI.pYKOBOJIUTENb 20
OH TIOSIBJISIETCS HA CTOJIE,
nmouemMy xJieb 00s13aTeNbHO
JIOJKEH MPUCYTCTBOBATH B
panmone nuranus. Pebsta
coOpanu pacchlnaBIIrecs
MOCJIOBUIIBI O XJie0e u 00CcyIuin
uX cMbIci. Pe3ynabTaTom Oecebl
cTal BBIBOJ pebar: "Xiebd
HY)KHO Oepeyb ¥ yBaKaTh TPYI
moaei”
14.12.2023 | Knaccuslii yac «IIpaBunsHOE Ilo3HaBaTenpHBIN Yac MpoIIen Yepueix A.1
MMATAHUE — 3aJI0T 310POBbBSD) BO 2B, y4alllecs Ha 3TOM KIL.pYKOBOJUTEIb 2B
3aHATHU OTIaJIbIBAIIN 3aTraJKH,
nomoranu CMmenapukam
MpuOpaThCs B KIIaI0BOM.
[Ipomuwnm TecT 0 NpaBUIBHOM
MTUTaHWU.
14.12.2023 | becena B 7a kiacce Hetu nonsnu, urto rurueHa pyk | CaBuenko M.I1




«Cobmtoaaii IpocThIe paBuia
1 OyIb 37TOPOB!»

- 3TO Ba)kHas Mepa
poUIaKTHKH
pacmpoctpanenust OPBU,
TPHIIA, IPYTrord UHPESKIUH.
310pOBEINA 00pa3 KU3HH U
PETYIApHBIE 3aHATHS CIIOPTOM
MOBBIIIAIOT COMPOTUBIISIEMOCTh
opranmu3Ma K uHQeKImu

KJI.pyKOBOJUTEID 7a

14.12.2023

Buxkropuna B 60 ki1acce
«CekpeThl 370pOBOTO
IIUTAaHUA».

B Xo0/1e UrpbI-BUKTOPHHEI
YYACTHUKHU TIPOSIBUIIH
CO00Pa3UTEIBHOCTh, CMEKAJIKY,
SPYIUIINIO, OTBEYas Ha
WHTEPECHBIC BOITPOCHI.
IToroBopuix 0 TOM, KaKk HY»HO
3a00TUTKCS O 3/IOPOBBE, UTO
HYHO JIeNIaTh, YTOOBI MUIIA
ObLa pa3HOOOpa3HO U
nmoJie3Hoi. Pebsita moHsUIH, 4TO
3Has MPaBHJIA PAIIMOHATEHOTO
MUTAHUS, MBI 3200THMCS O
CBOEM 3JI0POBbE U 3JI0POBBE
CBOUX OJTM3KHUX.

Bsneix JI.B
KIL.pYKOBOJTUTENH 60

14.12.2023

Knaccuslit yac B 4B kiacce
"[IpaBusbHOE MUTAHKE - 3AJIOT
310pOBbs".

Ha 3ansiTun norosopmiu o
MOHATHH "310pOBBE", O
BaXHOCTH TIPABUIIBHOTO
MUTaHus, 00 0COOEHHOCTSIX
MIUTaHUS TKOJIHHUKOB,
BCITOMHHJIN TIPO BUTAMHUHBI 1 B
KaKuX MPOAYKTaX OHU
HAXOJIATCA, PSKUME IMUTAHUS U
0 3/I0POBOM 00pa3e KHU3HH.
Jetsam Oblna mokaszaHa
MIpe3eHTalusl.

[Typruna C.C
KJI.pyKOBOJUTEID 4B

14.12.2023

Kpyrnsrii cron B 9a kinacce
"Urto Takoe 340poBOE
nutanue?"

OOy4aroIuecs: paccyxaaiu
HaJl BOITPOCOM, YTO MOXKHO
OTHECTH K "3710pOBOMY
MMATAHUIO", BEISCHUIIM OCHOBHBIC
MIPUHIIUIIBL, TIPEBSIBISIEMBIE K
OpraHM3allfy MUTAHUS JeTel U
MTOAPOCTKOB.

Curtaukosa I0.B
KJI.pYKOBOJIUTENb 9a

14.12.2023

BukTopuna «310poBbIit 00pa3
XKHU3HU» B 80 Kiacce

OTBeuas Ha BOIIPOCHI
BUKTOPHHEI, pedsiTa 00CyX1anu
acrnektsl 30K: pexuM aHs,
3aHSTHS CTIOPTOM,
panroHaIbHOE UTAaHUE,
cOO0JII0IeHNE TIPaBHJI TUTUEHBI,
OTKa3 OT BPEHBIX IPUBBIYCK.
[Tpumum k BeBoy: 3aboTa o
CBOEM OpraHu3Me - 3To 3a00Ta O
0JTaromoyuny CETOIHS U
ycrexe 3aBTpa.

I'op6ynosa O.B
KJI.pyKOBOJUTEIH 8O

14.12.2023

Bbecena B 1a xnacce "Uto Takoe
310poBoe nuranue?"

B xoxe 6ecenpl pedsTa y3HaIM O
TOM, YTO IUTAHHE- OAMH U3
TJIaBHBIX ()aKTOPOB,
OTIPEJISIISIONINX 3]I0POBbE
yenoBeka. [lorosopuiu o
HEOOXOMMOCTH COOJIOACHNUS

Bopnosonokosa P.H
KIL.PYKOBOJIUTEIH 1a




OCHOBHBIX TIPaBUII 3I0POBOTO
nUTaHus. 3aTeM AE€TH PUCOBAIH
PHUCYHKH IO JAHHOW TeMe.
Htorom crana BrICTaBKa
Jy4mux padorT.

14.12.2023

becena «OBomuty u GhpyKTHI-
HE3aMEHUMBIC TIPOTYKThD)

JleTH y3HAIU U TIOIEITITNCE
JpyT C ApYyroM UHTEPECHON
WHpOpMaLUel 0 MoJb3e
(PYKTOB 1 OBOIIEH.

JlockytoBa O.A
KJI.pyKOBOJUTEIND 3a

15.12.2023

becena "3mopoBoe nmuTaHme -
MyTh K OTJIMYHBIM 3HaHUAM! "

Ha xaccHOM yace 0 370pOBOM
MUTAaHUU MaJICHbKUE
HIKOJILHHUKHK 10 Kitacca ObLIn
aKTHUBHBI: OTraJbIBaIH 3aragKH O
(dpyKTax u OBOIIAaX, OTBEYAIU
Ha KaBEP3HBIC BOMPOCHI O
MOJIOYHBIX TPOJYKTaX,
MOBTOPUITH MPaBHJIIA TOBEICHUS
B CTOJIOBOM U IOJIb3¢
MIKOJBHOrO muTanusa. itorom
OeceIbl CTaJIU BBIMTYCKU
IJTAKaTOB O 3JI0POBOM
[UTAHHH. ..

IIncnosa I''H
KIL.pYKOBOJUTEIH 10

15.12.2023

becena «IIpaBunbHOE NUTaHKE
-3aJ10T 3JJ0POBBS!»

PeGsiTa 2a xiracca o0cyxnanu
MpaBUIIa 3J0pOBOIO UTAHUS,
Mocje MpocMOTpa MyIbTQHIbMA
«A30yKa MpaBUIbHOTO
MUTaHUS. 3aKPEIUIN 3TH
3HAHWS IPUHSB YYaCTHE B UTPE
«3HATOKU MPABUIBHOTO
MUATAHUS !

Kanpganosa H.A
KJL.pYKOBOJIUTENb 22

15.12.2023

Typuup komana «OpyKTe» U
«OBomm»

PebsiTa BBICHSIIN, YTO BaXKHEE
TUIST 37TOPOBOTO TTUTAHWS:
OombIre ecTh GPYKTOB WIIH
oBoitei. tor BcTpeun —
HUYbA. [ 71aBHBII BBIBO: YTOOBI
OBITh 37I0POBBIM, ITUTAHUE
JTOJKHO OBITH
cOalaHCUPOBAHHBIM, JIOJIKHBI
MIPUCYTCTBOBATh KaK OBOIIH, TaK

1 QPYKTHL.

I'muuackux U.A
KJI.pYKOBOJIUTEJIb 5B

16.12.2023

BrlIcTaBka pUCYHKOB
«lIpaBuiIbHOE UTaHUE- 3AJI0T
340POBbBA!

Odopmienne BEICTaBKH paboT
ydamiuxcs ¢ 1 mo 7 kiacc

Kin.pykoBogurenu 1-
4k, Anemiko O.I
yuurens 30




