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Номер блюд по 
сборнику рецептур Наименование блюд

Выход
блюд Цена блюд ККАЛ

67-56 (1-4 кл.) завтрак субсидия
про сыр порц 10 7.56 35
384 каша молочная пшенная 200 15.22 300
959 какао на свежем молоке 200 10.38 138
про Батон 15 1.9 70
Про Йогурт 100 32.5 87

итого 67.56
67-56 (1-4кл.) завтрак

Про сыр порц 10 7.56 35
384 каша молочная пшенная 200 15.22 300
959 какао на свежем молоке 200 10.38 138
про Батон 15 1.9 70
про Йогурт 100 32.5 87

итого 67.56
67-56 (5-11кл.) завтрак

про сыр порц 10 7,56 35
384 каша молочная пшенная 200 15.22 300
959 какао на свежем молоке 200 10.38 138
про Батон 15 1.9 70
про Йогурт 100 32.5 87

итого 67.56
87-48 (1-4кп.) обед субсидии

204 Суп картофельный с рыбной консервой 250 15.06 153.6
679. Каша гречневая рассыпчатая 150 9.55 267
149 Кура отварная(кура) 100 34.1 144
867 компот из кураги 200 5.74 126
про яблоко 100 17.15 45.54
про хлеб пшеничный/ржаной витаминизированный 60/30 5.88 109.4

итого 87.48
80-00 (1-4кл.) обед р/пл

204 Суп картофельный с рыбной консервой 250 15.06 153.6
679 Каша гречневая рассыпчатая 150 9.55 267
149 Кура отварная(кура) 100 34.1 144
867 компот из кураги 200 5.74 126
про яблоко 72 12.31 45.54
про хлеб пшеничный/ржаной витаминизированный 30/20 3.24 109.4

итого 80
113-06 ( 5 - 1 1  кл.) обед

204 Суп картофельный с рыбной консервой 250 15.06 153.6
149 Кура отварная(кура) 100 34.1 144
679 Каша гречневая рассыпчатая 180 11.46 320.4
867 компот из кураги 200 5.74 126
про огурец 50 8.32 13
про йогурт 100 32.5 45.54
про хлеб пшеничный/ржаной витаминизированный 60/30 5.88 109.44

итого 113.06
90-00 ( 5 -  11 кл.) обед род/плата

679 Суп картофельный с рыбной консервой 250 15.06 153.6
253 Каша гречневая рассыпчатая 180 11.46 320.4
149 Кура отварная(кура) 100 34.1 144
867 компот из кураги 200 5.74 126
про яблоко 104 17.76 45.54
про хлеб пшеничный/ржаной витаминизированный 60/30 5.88 198

итого 90.00
72-47 ( 5 - 11 кл.(усиленный завтрак

149 Кура отварная(кура) 100 34.1 144
679 Каша гречневая рассыпчатая 180 11.46 320.4
867 компот из кураги 200 5.74 126
про хлеб пшеничный/ржаной витаминизированный 60/30 5.88 198
про яблоко 90 15.29 45.54

итого 72.47

Зав. столовой

Калькулятор.


