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«MI'PBI HAPOJOB MHUPA»

Yposenb o0yueHust — 1-4 kitacc, HaualbHOE 001IIee 0Opa3oBaHUE
HopmaTuBHbIil cpok ocBoeHUs — 4 roga

PazpabotaHo MeToIMueCKUM 00beTMHEHUEM
Yuurenei HadYalIbHBIX KJIAaCCOB

r. bornanosuu



1. JIuuHOCTHBIE, MeTaNPEAMETHbIE, U NIPeAMeTHbIE Pe3yJabTAThI 0CBOCHUS
Kypca BHEYPOYHOM AeATeJbHOCTH

JIMYHOCTHBIMM pe3yJibTaTaMMU SBIISIOTCS CICAYIOIINE YMCHUS:

+ aKTUBHO BKJIFOYAThCS B OOIIECHHE M B3aUMOJCHCTBHE CO CBEPCTHUKAMM Ha
IMPUHIIAIIAX YBAKECHHS U JOOPOXKEIATEIIbHOCTH, B3AaMMOTIOMOIIIU U COTIEPEKHUBAHUS;

* TIPOSIBJIATH MOJIOKUTEIbHBIE Ka4eCTBA JIMUHOCTU U YIPABIATh CBOMUMH AMO-
LUSIMU B PA3JIMYHBIX (HECTAaHAAPTHBIX) CUTyaIUAX U YCIOBUSIX;

* IPOSIBJIATH JUCHUIUIMHUPOBAHHOCTb, TPYAOJIIO0HE M YNOPCTBO B JOCTHXKE-
HHUHU TIOCTABJIICHHBIX 1ICJICH;

* OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO MOMOIIb CBOMM CBEPCTHUKAM, HAXOJUTh C HUMU

001U S3bIK U OOIIME UHTEPECHI.

MeTtanpeameTHbie pe3yJbTaThl

Pecynamuenvie

e OMpENENATh U GOPMUPOBATH IENTb EATCITLHOCTH C TIOMOIIBIO YUUTEIIS;

e IIPOTOBAPUBATH MOCIEAOBATEIBLHOCTD JEUCTBUM BO BPEMS 3aHATHS;

e YUYUTHCS PabOTaTh IO ONPEACICHHOMY aJlTOPUTMY

Lllosnasamenvhvie YVJI:

e YMEHHE JeJaTh BBIBOJABI B pe3yJbTaTe COBMECTHON pabOTHI Kiacca H
YUUTENs; TOHUMaHUE TOJIBIXKHON UTPBI KaK SIBICHUS KYJIbTYPhI, CIIOCOOCTBYIOIIETO
Pa3BUTHIO IIEJIOCTHOM JIMYHOCTH YEJOBEKA, CO3HAHHUS U MBIIUICHUS, (PU3NYECKUX,
MICUXUYECKUX ¥ HPABCTBEHHBIX KaYECTB;

o TIOHMMaHHWE 3JI0POBbSl KaK BAKHEWINErOo YCIOBUSA CaMOpPa3BUTUA U
caMopeanu3aly 4eI0BeKa, PacIIupsIONero cBo0oay BbIOOpa mpodeccrnoHaTbHON
JESATETLHOCTH U 00ECTIEUNBAIOIIETO JOITYI0 COXPAaHHOCTh TBOPUECKOW aKTUBHOCTH;

o TIOHUMAaHKE TIOJIB>KHON UTPHI KaK CPeACTBA OpraHU3aliy 3I0pOBOrO 00pasa
KU3HHA, MPOPUIAKTAKH BPEIAHBIX NPHUBBIUEK M JICBHAHTHOTO (OTKIIOHSIOIIETOCS)
MTOBEICHUSI.

Kommynuxkamusnvie

o TUIAHUPOBAHUE YYCOHOTO COTPYIHHYECTBA C YUUTEIEM U CBEPCTHHKAMU —
onpeneneHue meau, GyHKIUA YIaCTHUKOB, CTIOCOOOB B3aUMOICHCTBHS,

e TIOCTAHOBKA BOIIPOCOB — WHUIIMATUBHOE COTPYIHUYECTBO B TIOMCKE U cOOpe
uHpopmanuu;

e pa3pelnieHrne KOH(PIUKTOB — BBISABJICHHUE, UICHTU(UKAIUS TPOOTIEMBI, TIOUCK
Y OIICHKA aJTbTEPHATHUBHBIX CITOCOOOB pa3pelieHus] KOH(MIUKTA, TPUHATHE PEIICHUS |
€ro pean3aIus;

o YIIpaBJICHUE TOBEJCHUEM MapTHEPA — KOHTPOJIb, KOPPEKIUs, OIEHKA €ro
JNICUCTBUU;

e YMEHUE C JOCTATOYHOW IMOJHOTON M TOYHOCTHIO BBIPAXKATh CBOU MBICIU B
COOTBETCTBHH C 3aJa9aMH M YCIOBHSIMU KOMMYHUKAIIMH; BJIaICHUEC MOHOJIOTHYECKOU
U THAJIOTHYECKON (hopMaMH PeUr B COOTBETCTBUU C TPAMMATHYCCKUMHU M CHHTaKCH-
YECKUMH HOPMaMU POJHOTO SI3bIKa, COBPEMEHHBIX CPEJICTB KOMMYHUKAIUH.

o c(pOopMUPOBATH HABBIKU MO3UTUBHOTO KOMMYHHUKATUBHOTO OOIIICHNUS;




IIpenMeTHBIMHU pe3yJbTATAMHU OCBOCHUS YUAIIUMUCS MPOTPAMMBI SBISIOTCS
CJIEYIOIINE YMEHHUS:

. IUTAHUPOBATh UTPhI B PEXKUME JTHS, OPTaHU30BbIBATh OTIBIX U JIOCYT;

. u3jaratb (QakTel UCTOPUM BO3HUKHOBEHHUS WUIp, XapaKTEpU30BaThb HX
pOJIb U 3HAYEHHE B )KU3HEAESATEIBHOCTH YEIOBEKA, CBA3b C TPYAOBOW U BOCHHOH €S-
TEJIbHOCTBIO;

o MPEJICTaBIIATh UTPY KaK CPEACTBO YKPEIUICHUS 3I0pOBbs, (PU3HUECKOTrO
pa3BUTUA U PUZNYECKON MTOATOTOBKH YEIIOBEKA;
J OKa3bIBaTh [NOCUJIBHYIO [IOMOILb U MOPAJIBbHYIO IIOJIEPKKY CBEPCTHUKAM

IpU OpPTaHU3ALNU U TIPOBEACHUH UTP, JOOPOKETATEIBHO U YBAXKUTEIBHO OOBSACHATh
OIIMOKH U CITOCOOBI UX YCTPAaHEHHS,;

o OpTaHW30BBIBATh M TPOBOAWTH CO CBEPCTHUKAMH TIOJBIKHBIE WTPHI U
AJIIEMEHTHI COPEBHOBAHUH, OCYIIECTBIIATh KX 00BEKTHBHOE CYCHCTBO;

o OepeXHO 00pallaThCsi ¢ MHBEHTApeM U O00OpYJIOBaHHEM, COOIIOJATh
TpeOOBaHMs TEXHUKHU 0€30MaCHOCTU K MECTaM MPOBEICHUS UTD;

o OpraHU30BbIBATh W MPOBOJUTH UTPHI C Pa3HOM II€JIEBOM HaIpaBJICHHO-
CTBIO;

o XapaKTepU30BaTh (PU3UICCKYIO HArPy3Ky IO TIOKA3ATEI0 YaCTOTHI IyJThb-
ca, peryJMpoBaTh €€ HAPSHKCHHOCTh BO BPEMS UTP;

o B3aMMOJICCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMHM IO MPaBHJIAM IPOBEICHUS ITO/I-
BIDKHBIX UTP U COPEBHOBAHUM;

o B TIOCTYIHON (popme 0OBICHITH paBuiia (TEXHUKY) BBITIOJIHEHUS JIBUTa-

TEJIbHBIX JEUCTBUHN, aHAIM3UPOBATh U HAXOJAUTH OMIUOKH, 3()PEKTUBHO UX HCIPaB-
JISATh;

o M0JIaBaTh KOMAaH/Ibl, BECTH IOJICUET MPU OPraHU3alUN U MPOBEACHUU
urp,

o IPUMEHSTh B UTPOBOM NEATEILHOCTH TEXHUYECKHE NEUCTBHUS U3 0a3o-
BBIX BUJIOB CIIOPTA.

2. Conepkanmue Kypca BHEYPOYHOM J1esiTeIbHOCTH

Pycckue HapoaHBIC UTPHI, UTPBI Pa3HBIX HAPOJIOB MUPA.

Kpartkas xapakrepucTrka BUIOB CIIOPTA, BXOASIINXB UTPHI.

dusnyeckas TOATOTOBKA W €€ CBI3b C YKpCIUICHUEM 3J0POBBS, Pa3BUTHEM
(U3MYECKUX KaYeCTB.

310pOBbE M 370POBBIN 00pa3 KU3HMU.

PexxuMm 1HS, €ro OCHOBHOE COJIEpKAaHUE U TIPAaBHUIIa COCTaBJICHUS.

3akaJluBaHUE OpPTaHU3MA.

[IpaBuna 6€30MacHOCTH U TUTUEHUYECKHUE TPEOOBAHUS.

Brusiare urpoBbeIx 3aHATHI Ha (DOPMUPOBAHKE MOJIOKUTEITHHBIX KAY€CTB JIMYHOCTH.
Oo6miedusnueckasi mMOArOTOBKA.



3. TemaTn4yeckoe NJIAHMPOBAHHE KYPCA BHEYPOYHOM AeSITeIbHOCTH

Coneprxanue XapakTepucTuKa KoJi- BO yacoB
JEATEIIBHOCTHA
oOydJaronuxcs 1k 2kn | 3kn | 4kn
1. Paznen «Pycckue HaApoaHbIEe UTPHD)
30 30 30 30
3HAKOMCTBO U pa3y4MBaHUE UTD: 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMU
«®unun n nramkwuy, «Ilanouka-BeIpydanoukay, | HOHATHIMH UIPOBOM Jesi-
«ITuenku 1 nmacroukay, «I'opu, ropu sicHO!», TEIBHOCTH.
«Yragau, uei roj1ocok?», « MbIIIET0BKa, YMeHne npuHUMaTh yda-
«OXOTHUKHU U YTKN»,«COPOKOHOKKA HA JIbI- CTHC B UIPC B COCTABC
Kax»,«JIbDKHEKN Ha MecTa», «Ha ropky u ¢ rop- | TPYIIbI (1M CAMOCTOS-
ku», «Ilepectpenkay, «/eHp u HOubY», «Menseap TENbHO). Y MEHHE OCyIIe-
u netn», «Tpetuil mumHuiy, «Bonk Bo pBy», CTBJIATE COBMECTHOC MIIN
«BopoOsikmy,«'ycu —nedenny, «DunuH u CaMOCTOATEJIBHOE pacIpe-
nTamkuny. «JIOBUIIKY B KPY- JIeTICHUE POJICH B UIpe.
ry».«IIaTHaKN»,«JIAryIK — KBaKyIIKW. CaMOKOHTpOJIb MPOH3-
«Ilepebexku o 00cTpesiom», «JIBa Mopo3ay. BOJIBHOCTH ITO3HABATE]Ib-
«Kymu 6prakay. «YenHowok» «Jloronu xomo- HBIX NPOLECCOB.
KOJIbYMK!»
2. Paznena «Arpsl HapoaoB MUpPay
20 20 20 20

3HAaKOMCTBO WM pa3ydMBaHUE UIP: OypsT-
ckas urpa «Mronka, HUTKa U y3enok»,«Boik u
STHATa», TaTapckas urpa «CryTaHHbIE KOHHY,
«Jlucnuku m xkypoukm», «¥Yragaid U JOTOHWY,
«Kto mepBbIii?», «Cepblil BOJIK», AAreCTaHCKUE
urpel «Cremoit MenBens», «ber x pekey, urpa
HaponoB komu «CToi, ojeHb!», «OxoTa Ha one-
Hely, yamypTckas urpa «Mrpa ¢ miaTouykom»,
ceBepo-oceTHHCKas urpa «boppOa 3a (uakkm»,
YAMYpPTCKask Urpa «3alluiiai ropoa» y30eKcKas
urpa «MenBenu M mUeENBD», YyBallCKas Wrpa
«PpIOKM», marecranckue Urpbl «Boidelr u3 Kpy-
ra», «llogHuMHU MIaTOK».3HAKOMCTBO U pa3yuu-
BaHWE WTP: azepOailpkaHCKON urpel «/lait mma-
TOYEK». TPY3UHCKOH Urpbl «BcagHuky ¢ Msdomy,
Mapuiickas wurpa «KartaHue Msida»,qyBanickKas
urpa «Pp10km», uedeHo-uHrymickas urpa «Mrpa B
OaHIO».3HAKOMCTBO M pa3y4rMBaHUE WUIP: YKpa-
WHCKHE urpel  «Breicokuit ay6», «Kommyn», Oe-
Jnopycckas urpa «Mopo3», «Banka», «Menb-
Huna», «JleHok», Hemenkas urpa «lloxapHu-
KW», 3CTOHCKasl Urpa «3aiibl 1 COOaKM», 3CTOH-
ckue urpel «Mope BonmHyetcs», «YUepHoe u Oe-
J0e». 3HaKOMCTBO M pa3yuuBaHue urp: Kanaz-
CKOI HapoaHOH urpel «ber ¢ miuaTkom», KuTai-
ckoii HapogHoU urpsl «Iloiimaii 3a XBocT Apako-
Hay, MIBEACKON HapojaHoU urpsel «IlIBeackas sc-
TadeTa», MOJIBCKOM HapoAHOW Hrpbl «bupkm»,
JINTOBCKON HAPOIHOW UTPHl «PHIOAKH C MIIOM.
JINTOBCKOM Urpbl «PhIOKH B HEBOMEY.

Ilpuobpemams 3HaHUS O
ObITE, TPYIOBOU Jes-
TEIBLHOCTH JIIOACH, JKH1-
BYIIUX B pa3HBIX yroJ-
kax 3emun. Pazsusams
IIEHHOCTHBIE OTHOILICHUS
K porHoMy OTeuecTBy,
KYJbTYypE, K JIOJAM JIpY-
rUX HaIlMOHAJIBLHOCTEH. K
CBOEMY 310pOBbIO. [Ipu-
0Opemamsb OTBIT CaMO-
OpraHu3aly, OpraHn3a-
IIUA COBMECTHOM Jesl-
TEJIBHOCTH C JIPyTUMU
NeTbMH U paboTHI B KO-
Manze. /lpuobopemams
OTIBIT YIIPABJISITH APYTH-
MU JIFOIbMH U OpaTh Ha
ce0sT OTBETCTBEHHOCTH 3a
HUX; YMETh aKTUBHO U
CaMOCTOSITEIIEHO UTPATh
B pa3JIMYHbIE UTPHI HA-
ponoB mupa. HMcnonwv3o-
6amb CBOM YMEHHUSI U Ha-
BBIKH B ITIOBCEIHEBHOMU
JKU3HU.




3. Paznea «becennbl 0 310poBbE»
10 10 10 10
310pOBBE U 3I0POBBIN 00pa3 Ku3HU. Pe- Tonumams HEOOXO0-
JKMM JHSI, €ET0 OCHOBHOE COJICPKAHUE U MPABUIIA JIIMMOCTE B 3TOPOBOM 00-
COCTaBJICHH. 3aKkaauBaHue opranusma. [Ipasmma pase KU3HH, TpodrIak-
0€30I1aCHOCTH U TUTHEHHUYECKUE Tpe6OBaHI/I$I. TUKHU BPCAHBIX IMPUBBIYCK
[IpodunaxTika mpocTyaHbIX 3a00aeBaHmid. 3a00Ta
0 ITa3ax. YXoJ 3a ymamu. Yxo[ 3a 3ydamu. 3a6o-
Ta O KOXK€. HpaBI/ma MPaBUJIBHOTO IMATAHUS. Bpe)l-
HBIC ITPUBLIYKU. Pa3BuBaeM BojIeBbIE KauecTBa:
OBICTPOTY ¥ JTOBKOCTH. [logemy mb1 Ooneem. [Ipu-
BUBKH OT OoJie3Her. UTo Hy»KHO 3HATh O JICKapCT-
Bax. Kak u30exath oTpaBieHuii. bezonacHOCTh
pH JI'060# moroe. [lepBas moMoITs Ipu TpaBMax.
Boga u nutheBoil pexum. Pexxum nuranus. Pa3zsu-
TUC U YKPCIJICHUC IMUILECBAPUTCILHON CUCTCMBI.
Burtamuner B Hameit sxu3nu. [Ipopunakruka OP3 B
AOMAalIHUX YCJIOBHUSIX. 3,H0pOBOC IUTAaHUC — OTJINY-
HOE HaCTPOCHHUE.
Hroro
60 60 60 60
Kanennapho - TemaTn4eckoe JIaHUPOBaHHUE
1 kaacc (60 yacoB)
No Tema Kon—  ASI!
BO
4acoB
1 Broanoe 3anstue. Uto Ml 3Haem 06 urpe? Bunsr urp. 1x pas- 1 JI - ciocoGHOCTS K ca-
HOOOpa3ue. BBOIHBIN HHCTPYKTaX MO TEXHUKE OE30MACHOCTH MOpPa3BUTHIO, MOTHBA-
2 Hrpsl Ha Pycu. X ucropus. [IpoBenenue noaBUKHOU UIPbI 1 LU K IIO3HAHUIO.
«"ycu — nebenny»
3 PasyuuBanue pycckoi HapoaHo# urpsl «Ilamouka-
BBIPYUYaJIOUKay. 1 P -ymeHune nossts
CBOU MHTEPECHI, YBH-
4 3akperieHue pycckux HapoaHbix urp «llamouka- 1 ACTh 3a/1a4y, BEIPa3UTh
BeIpy4asioukay, «I'ycu-nedbean. € CJIOBECHO.
5 3HaAKOMCTBO C TpaBWJIAMU UTPHI «Y MEIBEIsI BO O0PY». 1
WHCTpyKTaX MO TEXHUKE OE30MACHOCTH.
6 Pa3yunBanue pycckoi HapoaHo# urpel «Mromnka, HUTKa U y3e- 11- n3BneYeHNe HH-
TIOKY. 1 dbopmanuu, OpUEHTHU-
pOBaHUE B
7 Becena «3abota o rmazax». 3akperuieHue urp «Y MeaBeast BO 1 CBOUeﬁ CHCTEMC 3Ha-
00opy», «/ronka, HUTKA U y3€IIOK». HUH,
8 Pa3yunBanue cunrtanok. PasyunBaHne pycCKUX HapOJHBIX UTP 1
«®unuH u nramkmny, «Kopurysy. 5
9 Becena: «IIpaBuna noBeaeHNs BO BPEMS MIPhI». 3aKpEIICHHE | K- nonecenne cpoett
urp «@uiMH U nramkny, «Kopuryny. TIO3ULINH N0 APYTHX,
10 | 3HAKOMCTBO C OCOOEHHOCTSAMH PYCCKOM HAPOIHOM UTpPHI «BoMK ] BIaAcs MpHeMaMu
BO PBY. MOHOJIOTIECKOH K
11 PazyunBanue pycckoil HApOAHOUN UTPbI «JIOBUIIKH B KPYTY». 1 AUATOTHICCKON PEtH,
WHCTpyKTaX MO TEXHUKE OE30MACHOCTH. TIOHMMAHUE ITOSHIMMHU
12 3akpeIieHue PYCCKUX HapOAHBIX Urp «Boisk Bo pBy». «Jlo- 1 APYTHX BITLAN0B,

BUIIIKH B KPYTY».

HHTCPCCOB, YMCHUC




13

3HAKOMCTBO C PYCCKOW HapOJIHOM UTport « JIsmkay.
MHCTpYKTaX 10 TEXHUKE OE30MaCHOCTH.

14 3HaKOMCTBO ¢ pycckoi HapoaHou urpoit «I'openkuy. [IpoBene-
HUE UTPBIL.

15 becena «3apsnka- myTh K 310poBbI0». UrpoBble KOMaHHBIE
COCTS3aHMsI C UCIIOJIb30BAHUEM M3YUEHHBIX UTP

16 3HaAKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMH PYCCKOM HApPOJIHON UTPhI
«OOBIKHOBEHHBIE KMYPKHI)

17 CamocTosTenbHas OpraHu3alus JeTbMH U3YYEHHbBIX UTP I10
CBOEMY BBIOODY.

18 Pa3yunBanue cunTagok. 3HAaKOMCTBO ¢ OAIIKUPCKUMH UTPaMHU:
«Optan, «llanka-kunamka.

19 3akperuienue Gamkupckux urp: «fOpray, «llamka-kugankay.

20 PasyunBanue Ttatapckoii urpel «Kto nanpine 0pocur», «Krto
TIePBBI»
MHCTpYKTaX 10 TEXHUKE OE30MaCHOCTH.

21 becena «Kak 3akajiaTh CBOM Opranu3mM». 3akperjieHue TaTap-
ckux urp: «Kro nansuie 6pocur», «Kto nepblii?»

22 PazyunBanue Oamkupckoi Urpel  «bay>KIarommii Mau.

23 Pa3yunBanue cuntanok. 3akpemyieHue Tarapckoi urpsl «Kto
JaITbIe OpocuT» M OAMIKUPCKON UTPhI «bIy)aarommil M

24 Pa3yuuBanue cunrtanok. PazyunBanue Tarapckoi urpbl «Cepblid
BOJIK)
MHCTpYyKTaX 10 TEXHUKE O€30MaCHOCTH.

25 HrpoBble KOMaHIHBIE COCTA3aHUS C UCIIOJIb30BAHUEM N3yUYECH-
HBIX UTD.

26 becena «Yxox 3a ymamu». PazyunBanue Oypsitckoi urpbl «Kot
Y MBI

27 CamocTosTenbHasi OpraHu3anys J1eTbMH U3yUEHHBIX U 110
CBOEMY BHIOODY.

28 3HAKOMCTBO C YKPauHCKOM MOABMXHOM uUrpoit «Maku». 3akpe-
IJICHUE PaHee U3YUYECHHBIX UTP.

29 [TyremectBue B benopyccuto. 3HaKOMCTBO ¢ HAPOHOM MOI-
BIJKHON UTpoil «EXKHMK U MBIIINY.

30 PazyunBanmne HapomHOU OEIOPYCCKOW HUTPBI «3asil U MECSII.

31 PazyunBanue OGenopycckoil urpsl «Crenoit MeBeIb.

32 3akperuieHre OeopyCCKUX UTp «3asi u Mecsaiy, «Exuk u
MBI, «CIenoi MeIBeaby.

33 Bbecena «Kak npaBunbHO X0uTh U Oeratb». CaMoCTOSTENbHAS
OpraHu3aIys 1eTbMU H3yUYE€HHBIX UTP MO CBOEMY BHIOODY.

34 HrpoBble KOMaHAHbBIE COCTA3AHUS C UCIIOJIb30BAHUEM U3yUEH-
HBIX UTP
WMHCTpYKTaX 10 TEXHUKE OE30MaCHOCTH.

35 PazyunBanune marecranckoil urpsl «llanouka-crykanoukay.

36 becena «IIpodrrakTuka npocTyaHbIX 3a007€BaHUY. 3aKper-

JIOTOBAPUBATHCS C
JPYTUMH, COTJIACYS C
HUMH CBOM HHTEPECHI
U B3TJIAAbI, 114 TOT'O
4TOOBI C/IENIATh YTO -
TO cooO1Ia.

JI- 1IeHHOCTHBIE yCTa-
HOBKHU, HpaBCTBCHHAs
OpHEHTAaIus,
JUYHOCTHAs camoped-
JeKcus,

I1 - cmtocoGHOCTE K ca-
MOPa3BUTHIO, MOTHBA-
Ui K IIO3HAHUIO, JINY-
HOCTHAas 103U,
poCCHUICKas U Tpax-
JIaHCKas
UJIEHTHYHOCTD;

P-ymeHnne nonste ceou
UHTEPECHI, YBUIECTh
3a7a4y, BBIPa3UTh €€
CJIIOBECHO.

JI-ueHHOCTHBIE yCTa-
HOBKH,

HPAaBCTBCHHAs OPUCH-
Tamus,

JUYHOCTHAs camoped-
JICKCHSL.

P -ymenue nonsaTte
CBOU

HWHTEPECHI, YBUIETh
3ajauy,

BBIPA3UTh €€ CII0BEC-
HO.

JI-cmoco0HOCTE K ca-
MOOIICHKE Ha OCHOBE
KPUTEPHUECB
YCIIEIIHOCTH y4eOHOM
JIEATENHHOCTH; OCHOBBI




JIeHHEe narectanckor urpsel «llajoyka-cTykamodykay.

37 PazyuuBanue urp HapomoB komu «Ctoii, oneHs!», «OxoTa Ha
OJICHEI.

38 CamocrosiTenbpHas Opranu3anys 1eTbMH UTP 110 BEIOOPY MO/
PYKOBOICTBOM YUHUTEJIS.

39 PazyunBanue TyBHHCKOM Urpbl «CTpenbda o MUIICHIM.
MHCTpyKTaX 110 TEXHUKE O€30I1aCHOCTH.

40 3akperuieHue Urpbl TyBUHCKOM Urpbl «CTpenbda o MULICHAMY.
PazyunBanue TYBUHCKOUN UTPBI «AUCTBI U JIATYIITKH

41 PasyunBanue cuntanok. PazyunBaHnue TyBMHCKOW WIpHI «3a-
HIMIIANA TOPOJIY.

42 3akperieHue TYBHHCKON WIPbl «3allMIIail Topoay, «AUCTHI U
JSATYIIKH.

43 becena «Kak 3akaiith CBOI OpraHu3M BECHOI». 3aKpeIieHue
U3y4eHHbIX urp «Ctpenb0a 1o MUIIEHAM», «AUCTHI U JIATYI-
K.

44 3HaKOMCTBO ¢ Urpamu HapojoB [Ipubantuku. PazyunBanue
3CTOHCKOU Urphl «lITHLbIY.

45 PasyunBanue cuntasok. 3akpersieHue 3CTOHCKON Urpsl «lItu-
L(bI».

MHCTpYKTaX 10 TEXHUKE OE30MaCHOCTH.

46 Pa3zyunBanue scToHCKOM UTphl «UepHoe u Oenoe»

47 becena «YuumMes caMOCTOATENBHO IOIBOAUTE UTOT UIPHI. 3a-
KpEIUIEHHE A3CTOHCKOM Urphl «UepHoe u 6enoey.

48 becena «3abota o koxe». CaMocTosITeTbHAS OPTaHU3AIIHS
JE€TbMH MU3YyYEHHBIX UI'P 110 CBOEMY BBIOODY.

49 3HAKOMCTBO C 0COOEHHOCTAMHU (PpaHIy3CKOW pa3BUBAIOILEH UT-
pbl «Becenas naHTOMUMay.

50 3HaAKOMCTBO CO IIBEJICKOM UTpor «OTUIIHN KBaIpaTy.
MHCTpYyKTaX 10 TEXHUKE O€30MaCHOCTH.

51 3akpernieHre urp (ppaHIry3ckoro u mBeackoro Hapojaa «Bece-
nasi maHTomMumay u «ONUIIM KBagpaTy.

52 becena: «Pa3BuBaeM BoJieBbIE KauecTBa: OBICTPOTY U IOBKOCThHY.
CaMocTosTenpHas OpraHu3anys JETbMU U3y4EHHBIX UIP 110
CBOEMY BBIOODY.

53 ITyremectBue B Yexnroo. 3HaKOMCTBO ¢ Urpoil «OOuH B Kpyre»

54 becena «Pexum nHs». 3akperuieHue urpbl «OJIUH B KPYTe».

55 3HAKOMCTBO C aHIVIMMCKON HapoAHOH urpon «Kojaokoapuuk
3a3BEHEN»

56 3akperuieHue pazydeHHbIX urp «OauH B kpyre», «Komokomb-
4UK 3a3BeHe». CaMOCTOSTENbHAs OPraHnu3alysl J1ETbMH U3Y-
YEHHBIX UTP 110 CBOEMY BHIOODY.

57 PasyunBanue pycckoi HapoaHou urpsl «llap».

WHCTpyKTaX 10 TEXHUKE OE30MaCHOCTH.

58 Pa3yunBaHue pyccKkoi HapOJHOU Urpbl «bOIBIION MSY».

59 becena «Ocanka». 3aKkpeluieHHEe W3y4YEHHBIX paHEEe WIp
«[lap», «boJbIION MAYY.

60 CamMocTosATenpHast OpraHu3anys JeTbMH U3yYEHHBIX UIP 110

CBOEMY BHIOOpY

rpak1aHCKOM UIEH-
TUYHOCTHU

JUYHOCTH B (hopMe
oco3HaHus «SI» Kak
rpaxaanuHa Poccumu,
YyBCTBA COMPUYACTHO-
CTU U TOPJOCTH 32
CBOIO

Ponuny, Hapon u uc-
TOPHI0, OCO3HAHUE;

P-ymeHune nonstes ceou
MUHTEPECHI, YBUAETD
3a7a4y, BBIPAa3UTh €€
CJIOBECHO.

aHaJIu3, CUHTE3, CPaB-
HeHue, 0000IIeHHE,
anasiorus (I1);

[1I- n3BieueHnue uH-
dopmanumu,
OPUEHTHPOBAHUE B
CBOEH CUCTEME 3Ha-
1307078

I1- ocHOBBI rpaxknaH-
CKOHM MJIEHTUYHOCTH
JUYHOCTH B popme
0CO3HaHUsA «SI» Kak
rpaxaanuHa Poccun,
YyBCTBA CONPUYACTHO-
CTH U TOPAOCTH 32
cBoro Ponuny, Hapon u
UCTOPHIO, OCO3HAHUE;
IIOMCK U BBIICIICHUE
HeoO0xoauMon nHpop-
MalllH .

[1- BeIOOp Haubonee
3¢ EKTUBHBIX
CIoco00B pelieHus
3az1ay .

K- aprymenranus cBo-
ero

MHEHHUSI U TIO3UIINH B
KOMMYHHUKAITAW; YI€T
pa3HbIX MHEHHUU.

K- ncnonszoBanue
KpUTEpHEB U1 000C-
HOBAHUS CBOETO
CYXICHHUSL.




KanengapHo - TeMaTu4eckoe IJiaHupoOBaHue
2-i kaacc (60 yaca)

Ne | Tema Kon— YV I
BO
JacoB
1 | Urpa — He myctas 3a6aBa. PazyunBanue pycckoi HapOJIHOM UT- 1 JI - coco6HOCTS K ca-
bl «YTaman, yei roj1ocok?» BBOAHBIN HHCTPYKTAXK 10 TEXHUKE MOPa3BUTHIO, MOTHUBAa-
9 9
0e30MMacHOCTH. LU K HO3HAHUIO.
2 | PazyuuBanue cuutasok. PazyunBanue pycckoil HapOAHON UIPHI 1
«MBIIETOBKAY.
3 | becena: «IloueMy mMbI Gosieem». 3aKperuieHHe Urp «Yraaau, yen 1 P -ymenue nousTsb
roj10cok?», « MbIIIEIOBKAY. CBOM UHTEPECHI, YBU-
4 | PazyuunBaHue cuuTanok. PazyurBaHnue pycckoil HapOgHOU UIPhI 1 ACTh 3a/1a4y, BBIPA3UTh
«OXOTHHUKH U YTKI». €€ CJIOBECHO.
S | akpermienue urpsl «OXOTHUKH U YTKU.
6 | MHcTpykTax nmo TexHuke 6e3onacHOCTH. UrpoBbie KOMaHHbIE 1 11- usBneyeHne uu-
COCTSA3aHHUsI C UCIIOIb30BAHUEM U3YYCHHBIX UIP. popmanuu, opueHTH-
7 | OrnpaBnsiemcs B Kanany. Pa3yunBanue kaHaJackoi HapOJIHOM 1 pOBaHUC B CBOCH CHUC-
urpsl «ber ¢ niaaTkom». TEMC 3HAHHH,
8 | becena «IIpuBuBku oT Oone3Hely». PazyunBanue cunrtanok. 3a- 1
KpEIlJICHUE KaHAICKOW HAapOIHOU Urpsl «ber ¢ miuaTkoM».
9 | Yro mbl 3HaeM 0 Kutae. PasyunBanue KUTalCKON HAPOJHOM M- 1 | K- monecenue ceoeit
ph1 «Ilolimaii 3a XBOCT IPAKOHAY. TOSHIMK 1O APYTHX,
10 | 3akpernuenne KuTalckoi HapoaHoi urpsl «Iloiimaii 3a XBoCT | | BAaned HprueMaMu
JIPaKOHa» MOHOJIOTHYECKON U
11 | O3HaKoMIIEHHE ¢ 0COOEHHOCTSIMH MOP/OBCKOH HAPOIHON HIPHI: | | AHATOTHHCCKOM pedn,
«Paro — paroy, e€ pazyunuBaHue. TIOHMMAHHE ITOSHIHH
12 | becena «YTo HyXHO 3HaTh 0 JeKapcTBax». COBEpIIEHCTBOBAHNE 1 JAPYTHX B3LIIAN0B,
pa3y4eHHOM MOPAOBCKOM HapOAHOU Urpsl: «Paro — paroy. HHTCPECOB, yMCHHC
= " OroBapuBaThCA C APY-
13 | O3HakoMJIEHHE C OCOOEHHOCTSMU TaTapCKON HAPOJIHOM UTpPBHI: 1 | ! P APy
. N TUMHU, COTJacys ¢ HUMH
«Yranail U JOTOHMY, €€ pa3yuynBaHUE.
" = = CBOM MHTEPECHI U
14 | CoBepilieHCTBOBaHUE pa3yu€HHON TaTapCKOW HApOJHOU UIPbI 1 p
. B3TJISBI, 111 TOTO
«Yranail U JOTOHMY.
= yTOOBI CAEJIaTh UTO - TO
O3HaKkoMJIEHHE ¢ OCOOEHHOCTSIMU UTP YMEPEHHOHN MCUXOPU3U- 1 coobma
15 | yeckoii Harpy3koi: «Koneuko», « ) KMypku B Kpyry». )
v JI- neHHoCTHBIE yCTa-
16 | CoBepiieHCTBOBaHHE pa3yuyeHHBIX UTP YMEPEHHON NCUXO0(pU3H- 1 HOBKH, HPABCTECHHAS
yeckoi Harpyskoi: «Kosneukoy, « KMypku B Kpyry». OpI/IeH:FaHI/ISI
17 | b a «Kak n3bexarb orpaBiaeHuin». P VBaHU KOM 1 ’
coefa « 36e OTpaBJIc a3y © pyccro JTUYHOCTHAs camoped-
HapoAHOU UTrpsl «COPOKOHOXkKKA Ha JIbDKax». HCTpyKTax 1o EKCHSE
TEeXHUKE 0€30aCHOCTH ’
18 | PazyunBaHue cuuTaIOK. 3aKpEIIEHUE PYCCKOM HAPOIHON UTPhI 1
«COpOKOHOXKKA Ha JIBIKAX). I - CIOCOBHOCTE K Ca-
19 | PazyunBaHue pycCKOl HAPOJAHOU UTPHI «JIBDKHUKK HAa MECTa. 1 MOPa3BUTHIO, MOTHBA-
3aKkpeneHue paHee H3y4eHHBIX UIp. LA K IO 03HaI-;I/IIO f—
(v} o o b
20 | 3naxkommmcs co llIBenuent. PazyunBanne mBeCKONM HApOJIHOM 1 HOCTHAS TIO3HIIA,
urpsl «llIBeackas sctaderar. pOCCHICKas H TpasK-
21 | HrpoBble KOMaH/IHBIE COCTSI3aHUS C UCIIOIB30BAHUEM U3YUYECH- 1 JAHCKAS
HBIX Urp. MHCTPYKTaX MO TEXHUKE O€30MacCHOCTH. MIEHTHYHOCTS,
22 | becena «be3onacHocTh mpu a1000# moroae». PazyunBanue pyc- 1

CKOM HapOJHOU urpsl «Ha ropky u ¢ ropku».




23

CoBeplIeHCTBOBaHME PA3yUYCHHOM PYCCKOW HAPOIHOW HIPBI
«Ha ropky u ¢ ropku»

24 | Pa3yunBaHH€ CUMTAIOK. Pa3yunBaHue pyCCKOW HAPOIHOU UTPhI
«IIepectpenkar.

25 | 3akperienue pycckoi HapoaHo# urpsl «llepectpenkay. UHCT-
PYKTaX IO TEXHUKE 0€30aCHOCTH.

26 | 3nakoMuMCs ¢ HapoAHOU KyabTypoi [Tonbim. PazyunBanue
IIOJIbCKOM HApOJHOU UIpbl «bUpKU».

27 | becena «Kak ybepeuncs oT nepesioMmoBy. CoBepIIeHCTBOBaHUE
pa3y4eHHOM IOJIBCKOM HApOJHOW HIPbl «bUPKWY.

28 | MHCcTpyKTax 1o TexHuke O6e3omacHocTH. CaMoCTOsTeIbHAS OP-
raHMU3alus J1eTbMHU U3YYeHHBIX HT'P IO CBOEMY BEIOODY.

29 | PazyunBaHue pycckoi HapoaHON UTpbl «KOXOTHUKH U YTKI».

30 | becena «Kak 3akansiTe CBOM OpraHU3M BECHOW». 3aKpeIJICHUE
urpbl «OXOTHUKHU U YTKI.

31 | PazyunBaHue pycCcKOW HapOJHOU UTPHI «/IeHb U HOUbY.
Pa3ydnBaHue cuuTanox.

32 | CoBepllIEHCTBOBAHUE Pa3yuyEHHBIX HApOAHbIX Urp «OXOTHHKHU
U YTKN», «JleHb U HOYBbY.

33 | becena: «Pa3BuBaeM BOJIEBbIE KaUeCTBA: OBICTPOTY U JIOBKOCTHY.
Pa3zyuuBanue pycckoil HapogHoU urpsl «MeaBeab U JeTm.

34 | CamocTosTenpHas Oprauu3anus AeTbMU UIp 10 BEIOOPY MOJ py-
KOBOJICTBOM YUYHTEJIS.

35 | becena «llepBas nomouib npu TpaBMax». PazyunBanue pycckoit
HapOoJHOM Urpbl « TpeTuil JIUIHUW.

36 | 3akperieHre pycckoi HapoaHOU Urpsl «Tpetuil mumnuii». UH-
CTPYKTaX 10 TEXHHKE O€30MaCHOCTH.

37 | MslI nyremectByeM B JIutBy. PazyunBanue TMTOBCKON HapoJ-
HOMU Urpsl «PpI0aKu C MAYOMY.

38 | CoBepiieHCTBOBaHHE JTUTOBCKOW HApOAHON UTphl «Phibaku ¢
MSYOM.
becena « Kak pa3zBuBarh pusnueckre ciocoOHOCTH.

39 | Pa3yuuBaHue pycckoil HapoaHo# Urpsl «BopoOsimkuy. MHCT-
PYKTaX M0 TEXHUKE OE30MaCHOCTH.

40 | becena « IlepBast momoms npu orpaBiaeHu» CoBEPIIEHCTBOBA-
HUE JJUTOBCKON HapOIHON UTPhl «BOPOOBIIIKI»

41 | O3HaKOMJIEHHE C OCOOCHHOCTSIMHU UI'P C TOHU3UPYIOIIEH ICHuXo-
¢duznueckoil Harpy3koi: «KypaBiu u narymkny, «B nuisnax.

42 | CoBeplIEHCTBOBAaHUE PA3yUYEHHBIX UTP C TOHU3HUPYIOILEH TICHU-
xodusnueckon Harpy3Kkoi: «OKypapnu u narymkm», «B mus-
nax».

43 | O3HaKOMJIEHHE C OCOOCHHOCTSMU O€I0PYCCKON HApOIHOW UTPHI
«MenpHUIAY.

44 | CoBepIieHCTBOBaHHE OEIOPYCCKON HAPOJHON UTpbl «MeTbHU-
ay.

45 | PazyunBanue 6enopycckoii HapoaHoii urpsl: «Ilocaaka kaprom-
K.

46 | becena «IlepBas moMoIb Ipu yKycax HaceKoMbIX» CoBepIlIEH-
CTBOBaHME pazydeHHOU Oemopycckoi HapoaHoi urpsl: «Ilocan-
Ka KapTOLLIKH.

47 | O3HaKOMJICHHE C OCOOCHHOCTSIMH JIATHIIIICKOW HAPOTHON HUTPHI

P- ymenue nonarts
CBOU UHTEPECHI, YBU-
JIETh 3a7a4y, BbIPAa3UTh
€€ CJI0BECHO.

JI- neHHoctHsle ycTa-
HOBKH, HPaBCTBEHHasI
OpUEHTALUS,
JMYHOCTHAs camoped-
JIEKCHSL.

P -ymenue nouarts
CBOY MHTEPECHI, yBH-
IeThb 3ajjauy,

BBIPA3UTh €€ CIIOBECHO.
JI-ciocoOHOCTS K ca-
MOOILIEHKE Ha OCHOBE
KPUTEPHUEB YCIICITHO-
CTH y4eOHOM
JEeSITEIbHOCTH; OCHOBBI
IpakJaHCKOH HMJIEeH-
TUYHOCTH JINYHOCTH B
dbopme ocozHaHus «S»
Kak rpaxkganuHa Poc-
CHM, 4yBCTBa CONpHYa-
CTHOCTH M TOPJIOCTH 32
coto Ponuny, Hapon u
HCTOPUIO, OCO3HAHUE;
P-ymeHue noHATh CBOU
WHTEPECHI, YBUJIETh
3ajiauy, BBIpa3uTh €€
CJIOBECHO.

aHaJN3, CUHTE3, CPaB-
HeHue, 0000IIeHHE,
ananorus (I1);

I1- u3BneyeHue uH-
dbopmaruu, OpueHTH-
pOBaHUE B CBOEHU CHUC-
TEeME 3HAHUM;

I1- ocHOBBI TpaxaaH-
CKOH MJICHTUYHOCTHU
JUYHOCTH B popme
oco3HaHUA «S» Kak
rpaxaanuHa Poccuu,
YyBCTBAa COMPUYACTHO-
CTH U TOPJIOCTH 32




«[Ituna 6e3 rHe3na» u e€ pa3yuyuBaHue.

48 | CoBeplIeHCTBOBAaHUE Pa3yuCHHOMN JATHIIICKOW HAPOJIHOU UTPbI
«[Ituna 6e3 rue3zgay.

49 | O3HakomiieHHE C OCOOCHHOCTSIMH a3epOailKaHCKON Hapo-
HOU Urpsl «BplTalmy miaTok» U €€ pazyuynBaHue.

50 | CoBepiieHCTBOBAHHE pa3yueHHOU a3epOaiiIKaHCKO HApO HON
urpsl «BpITamy miaTtox».

51 | O3HakOMJICHHE C OCOOCHHOCTSIMU YKPAUHCKUX HAPOJIHBIX UTP:
«Xnebeny, «Ilepenénouka», ux pasyurBaHue.

52 | becena «llepBast momorp mmpu oxorax». CoBepIIeHCTBOBaHNE
pa3ydeHHbIX YKPAaUHCKHUX HApOJHbIX Urp: «Xiedeny, «Ilepené-
JIOYKay.

53 | O3HakOMIJIEHHE C OCOOEHHOCTSAMU OAMIKHUPCKUX HAPOIHBIX UIP:
«MenHblii neHwy, «llanka- Kkugaakay.

54 | CoBepllIeHCTBOBaHHE Pa3yuyeHHBIX OAIIKMPCKUX HAPOJHBIX UIP:
«MenHblii nensy, «llanka- kugamkay.

55 | O3HakoMIIeHHE C 0OCOOCHHOCTSIMU OYPATCKUX HAPOIHBIX UTP:
«babku — noapbKKN», «Ky30BOK».

56 | CoBepiieHCTBOBAaHHE PA3yYEHHBIX OYpSATCKUX HAPOIHBIX UIP:
«babku — noapLKKN», «Ky30BOK».

57 | O3HaKOMJIEHHE C OCOOCHHOCTSIMU SIKYTCKUX HapOJHBIX UID:
«Jlersumii qucky, «CokoIuHbIN 060i1», UX pa3ydyuBaHUeE.

58 | CoBeplileHCTBOBaHME Pa3yuyEHHBIX SKYTCKUX HAPOJHBIX UIP:
«JleTsuuii nuck», «COKOIMHBIA 00,

59 | O3HakoMJIeHHE C OCOOEHHOCTSIMHU JAar€CTAHCKUX HAPOIHBIX UTD:
« ber k pekey, «Bb10elt u3 Kkpyray.

60 | CamocTosiTenpHas OpraHu3anys AeTbMU UIP IO BEIOOPY NOJ py-

KOBOACTBOM YUHUTCIIA.

cBoro Poauny, Hapoa u
HCTOPHIO, OCO3HAHUE;
IOMCK U BBIJIEJICHUE
HeoOxomuMoit nHpop-
Maluu

I1- BeIOOp HamboICE
3¢ PEKTUBHBIX
CIIOCOOOB pEIICHUS
3ajad.

K- aprymenranus cBo-
ero

MHEHHUS U TTO3ULINH B
KOMMYHUKaIMH; YYET
pa3HBIX MHEHHUM.

K- ncnonb3oBanue
KpuTEpUeB 1t 000c-
HOBaHHsI CBOETO CYX-
JCHUS.

IUTAHUPOBAHUE.




KanennapHo - TeMaTn4eckoe JIAHUPOBAHNE KPYKKA
«HWrpsbl HapoaoB Mupay» 3-i kiaacc (60 yacon)

No HaunmenoBanue pasienos, 6JI0KOB, TEM Kon- YHuBepcaabHbIe
BO yueOHbIC JCHCTBUS
qac
1 Bsonnoe 3ansatue. becena: «Pycckue HapogHbIE UTPBI — 1
HAI[MOHAJILHOE JOCTOSTHHUEY. JI - cnoco6HOCTS K
2 BBOAHBII HHCTPYKTaX 10 TEXHUKE Oe30macHOCTH. Pa3y- 1 CaMOPA3BUTHIO, MO-
YiBaHUE PyCCKOW HapOAHOU Urpbl «DUITUH U NITAIIKU. TUBALM K TO3HAHUIO
4 becena «3HaueHue yrpeHHen 3apsaKy Ui pa3BUTUS opra- 1
HHU3Ma». PazyunBanue pycckoi HapoaHo# urpsl «umiku,
KEIIYIU, OPEXHY. P -ymMeHune noHsTh
5 PazyunBanue cuntanok. 3aKperieHHe PyCCKUX HApOJI- 1 CBOMU UHTEPECHI,
HbIX Urp «PUIMH 1 nTamkny, «nmkm, JKEILyIu, OpeXu. YBUACTD 3a4a4Yy,
WHcTpyKTax Mo TeXHUKE 0€301aCHOCTH. BBIPA3UTh €€ CII0BEC-
6 becena «Kak Bo3HUKaIN UTPHI pa3HBIX HAPOJOBY. Pazyun- 1 | HO.
BaHWE a3zepOaliPKaHCKON UTPHI «Jlail TraTodexy.
7 3akperuieHre azepOaiiKaHcKoi Urpsl «Jlaii miaToyexy. 1
8 becena «Uto HyxHO 3HATh O CBOEM opranusme. Pa3sutue 1 | I- n3pneyenue uu-
U YKPEIUIEHUE bIXaTeIbHON CUCTEMBI». PasyunBanue pyc- opmarmn,
CKOM HapoiHOU Urpsel «IIsTHAIKK ¢ JOMOMY. OpHUCHTHPOBAHNC B
9 PasyunBanne pa3sHBIX BAPHAHTOB PYCCKOM HApOAHOH mrper | 1 | CBOCH CHCTEMC
«[IarHamkm»(«Kpyroseie natHamku», «I[IpepBaHHbIe MAT- SHaHHH,
HaITKW).
10 PasyunBanue cuntanok. PazyunBanue pycckux HapoaHelx | 1 .
urp «Kpyroseie nsTHamkn», «[IpepBaHHbIE ISTHANIKNY. K- nonecenne cpoeit
11 Becena «Uto HEOOXOAMMO 3HATh O CBOEM opraHusme. Paz- | 1 | TOSHIHH 10 IPYTHX,
BUTHE M YKpEIUICHHE JBUTaTeJbHOM CHCTEMBI». Pycckas BlIanes mpueMaMu
HapoHas urpa «JISryniku — KBaKyIKm. MOHOJIOTMHCCKON 1
12 becena «Kak 3akanate cBoil opranuzm». OTpaboTka pyc- 1 AUATIOTIHECCKON PEtH,
CKUX HapoAHbIX Urp «llsaTHamkm», «JISrymku — KBaky- TIOHMMaHHE OSUIHH
— JPYTUX B3TJISI0B,
13 3HaKOMHMMCS C KyJIbTypoil HaponoB 3akaBka3bsi. Pazyuu- 1 MHTCPECOB, yMCHHC
BaHUE TPY3UHCKOMN UIpbl «BCaHUKH ¢ MIYOM). AOTOBAPUBATBCA C
14 HNHucTpykTax o TexHuke 0e3omacHocTu. PasyunBanme 1 APYTMMH, COTIIAcys €
IPY3UHCKOH UTpbl «BCagHUKK ¢ MAYOMD. HUMH CBO MHTCPCCHT
— — — U B3IJISIIBL, ISl TOTO
15 PasyunBanue pycckoil HapoJHOW 3UMHEN UTphl «JleHb n L Cle1aTh UTo -
HO9B. TO cOO0II1a.
16 becena «IIpodummaktrka mpocTyIHbIX 3a00eBaHmi». Pa- 1
3y4MBaHHE PyCCKON HapoAaHOU Urpsl «KTo nanpmey. JI-LeHHOCTHEIE
17 3akperieHue pycckor HapoaHOM Urpsl «KTo ganpiie. 1 YCTaHOBKH,
PazyunBanue pycckoil HapoaHo urpsl «llepeGexku moa HpaBCTBCHHAA
o0cTperom. OpHCHTaIMA,
18 PazyunBanue cuntanok. Otpabotka pycckoit urpsl «llepe- 1 JTHTHOCTHAA
OCKKH TIOJT 0OCTPEITIOM. camopeIekcus,
19 CaMocrosiTenbHasi OpraHu3anus JETbMH HM3YYEHHBIX WIP 1
1o ceoemy BbIOOpY. ( [Toax pykoBOACTBOM yuuTes)
20 Becena «/cropust Onummiickux urp». Pasyunsanue pyc- | 1 | K- JIoHECeHue




CKOM UTphI «/[Ba MOpO3ay.

21 3aKkperieHue pyccKoi urpsel «J{Ba Mopoza».
MHCTpyKTaX 10 TEXHUKE OE30M1aCHOCTH.

22 becena «TpenupoBka yma u xapakrepa». PasydnBanue
pycckoit HapoiHO# urphl «Kymu Obrukay.

23 OtpaboTka pycckoit HapoaHO# urpel «Kymu Obrukay.

24 PasyunBanue pycCKuMX HapOIHBIX CTAPUHHBIX CUUTAJIOK.
CamocrosrenbHas OpraHu3alys AETbMH WUIP IO BBIOOpPY
1101 PYKOBOJICTBOM YUHUTEJIS.

25 becena «Pa3BuBaem rpanuio u miacTuky». PazyuuBanue
pyccKoil Urpbl «ber ¢ pakeTKamm.

26 HuctpykTax mo texHuke 6esonacHoctu. OTpaboTKa UrpHI
«ber ¢ pakeTkamm.

27 CamocrosiTenbHas OpraHu3alus JACTbMH HUIP 1O BHIOOPY
110]1 pyKOBOJICTBOM YUHUTEJIsl.

28 PazyunBanue pycckoi HapoIHOM UTPbI «YeITHOYOK»

29 becena «Ku3HeHHO BaxkHbIE ITpaBMiIa» (MpaBuia OKa3aHUs
NIepBOI MOMOIIM IOCTPaJABIIEMY OT TPABMBI).

30 Otpabotka urp «Yemnouok» u «ber ¢ pakerkamm». WHCT-
PYKTaX 10 TEXHUKE OE30MaCHOCTH.

31 PasyunBanue pycckoil HapomgHOW Hrpsl «J/loronm xoumo-
KOJIBYUK!»

32 HNuctpykTax mo texHuke Oe3omacHoctu. OTpaboTKa pyc-
CKO# Urpsl «JIOTOHH KOJOKOJIBYHK!»

33 becena «3HakoMuMcs ¢ HallMOHAJIBHOM KyNbTYpOM CTpaH
[Tpubantukuy. PazyunBaHue TUTOBCKOW HUIphl «PBIOKH B
HEBOJIEY.

34 OTtpaboTka TUTOBCKOM UTPhI «PBIOKH B HEBOJIE.

35 PasyunBanue cumranok. OTpaOoTKa JUTOBCKOW WIPBI
«PbI0OKH B HEBOJIEY.

36 CaMocTosiTenbHasi opraHu3alus AETbMU UTP MO BBIOOPY
IO/l PYKOBOJICTBOM YUYUTEIIS.

37 O3HakoMJIeHHE C OCOOCHHOCTSIMU TaTapcKOW HapOHON
UTphL: «YTajnail U TOrOHN», €€ pa3ydrBaHue.

38 CoBeplIeHCTBOBaHHME pa3yuye€HHOM TaTapCKOW HapOAHOU
UTPBI: «YTagail U TOTOHWY.

39 O3HakoMJIeHHE ¢ OCOOCHHOCTSIMU UTP YMEPEHHOM MCUXO0-
¢busnueckoil Harpyskoi: «Komeukoy.

40 CoBeplIeHCTBOBaHNE pa3yuyeHHBIX UTP YMEPEHHOM IICH-
xoduznueckon Harpy3koit: «Komeukoy.

41 O3HakoMJIeHHE C OCOOCHHOCTSMH YyBaIICKOM HapOaHOMH
UTPBI: «XUIIHUK B MOpEY, €€ pa3yurBaHHUE.

42 becena: «Pexum nutanud. Pa3BuTHe n ykperuieHue nuuie-
BapUTENbHOH cucTeMbl». COBEpIIEHCTBOBAHUE Pa3ydeH-
HOM 4yBaIlICKOW HAPOJHOMU UTPHIL: «XUIIHUK B MOPEM.

43 O3HakoMIJICHHE C OCOOCHHOCTSMH UTP C TOHU3UPYIOIIEH

ncuxopu3nueckoi Harpyskoi: «OKypasnu u narymkmny», «B
nusinaxy». M ux pazyunBanue.

CBOEH MO3UIIMH JI0
JIpyTuX, Biajies
npuéMamMu
MOHOJIOTHYECKON 1
IUAJIOTHYECKON
peuu, MOHUMAaHHE
MTO3UIINH IPYTUX
B3IJISJIOB,
WHTEPECOB, YMCHHE
JIOTOBAPUBATHCS C
JIPYTUMH, COTIIACYsI
C HUMHU CBOH
WHTEPECHI U
B3TJISLIBL, IJISI TOTO
4yTOOBI CHEIaTh

YTO -TO COO0IIA.

JI- nueHHOCTHBIE
YCTaHOBKH,
HPaBCTBCHHASI
OpHUeHTAaIus,
JTUYIHOCTHAS
camopeduiekcus,

IT - crtocoOGHOCTH K
CaMOPa3BUTHIO,
MOTHBAIHS K
[TO3HAHMIO,
JTUYHOCTHAS
HO3UIIMS,
pOCCUliCKas U
rpakaHcKast
UJECHTUYHOCTD;

P-ymenue nonsarts
CBOU MHTEPECHI,
YBUJIETH 3314y,
BBIPA3UTh €€
CJIOBECHO.

JI- IeHHOCTHEIE
YCTaHOBKH,
HpPaBCTBEHHAS
OpHUEeHTAaIHS,
JIMYHOCTHAS
camopeddiexcus.




44

CoBepI1IeHCTBOBaHUE PA3YyUEHHBIX UTP C TOHU3UPYIOIIEH
ncuxopu3nUecKoi Harpy3koi: «OKypasnu u nsarymkmny», «B
LUIANIAX .

45 O3HakoMJIeHHE C OCOOCHHOCTSAMHU OEJIOPYCCKUX HApOIHBIX
urp: «MenbHuIa», «OXOTHUKU U YTKW», UX pa3ydyHBaHUE.

46 CoBeplIeHCTBOBAHUE PAa3yYCHHBIX OCIIOPYCCKUX HAPOI-
HbIX Urp: «MenpHULIAY, «OXOTHUKH U YTKI.

47 PazyunBanue 6enopycckoit HapoaHoit urpsr: «Ilocanka
KapTowku». MHCTpyKTax Mo TexHuke OezonacHocT. Pa3z-
MUHKA: 00IIECYKPEIUISIONINE YIIPaKHEHUSI.

48 becena «Bona u nutbeBoi pexnm». COBEpIICHCTBOBAHUE
pa3ydeHHoi Oenopycckoii HapoaHou urpsel: «Ilocaaka
KapTOLIKM».

49 CaMocrosiTenbHasi OpraHu3alus AeTbMU UTP IO BEIOOPY
110/ PYKOBOACTBOM YUYUTENIS.

50 O3HaKOMJICHHE C OCOOCHHOCTSIMH JIATHIIIICKON HapOIHOM
urpsl «[Ituia 6e3 rue3ga» u e€ pazyurBaHue.

51 CoBeplIeHCTBOBAHUE Pa3yu€HHOU JAThIIICKOW HAPOIHOM
urpsl «lItuia 6e3 ruesgay.

52 O3HaKOMJICHHE C OCOOCHHOCTSIMH a3epOaiiPKaHCKO Ha-
pOIHOM Urpsl «BeITaly IATOK» U €€ pa3y4rBaHUE.

53 CogepilieHCTBOBaHHE pa3yueHHOU a3epOaiiikaHCKol Ha-
pOIHOM Urpbl «BeITaly MIaToK.

54 O3HakoOMJIEHHE C OCOOCHHOCTSIMU YKPAUHCKUX HAPOJIHBIX
urp: «Xnebdeuny, «llepenénoukay, UX pazyuyuBaHue.

55 CoBeplIEeHCTBOBaHNE pa3yuyeHHBIX YKPanHCKUX HapOIHbIX
urp: «Xnebemny, «llepenénouxayn.

56 O3HakoMJIEHHE C OCOOCHHOCTSIMU OYPATCKUX HApPOAHBIX
urp: «babku — moapikkmy, «Mromka, HUTKA, y3€IT0K».

57 CoBepIiiieHCTBOBaHHE pa3yueHHBIX OYPITCKUX HAPOTHBIX
urp: «babku — moapKKW», «Mroyka, HUTKA, y3€I0K».

58 becena «lIpaBunbHas ocanka —3anor 310poBbs». O3Ha-
KOMJICHHE C OCOOEHHOCTSIMU IKYTCKUX HAPOIHBIX UTP:
«Jlersmmii qucky», «COKONUHBIN 00i1», UX pa3ydyuBaHUE.

59 CoBepllIeHCTBOBaHHUE Pa3yueHHBIX KYTCKUX HAPOJHBIX
urp: «Jlersmmii quck», « COKOIUHBIN 00i1».

60 becena «ComnHie, BO3yX U BOJIa- HAIIM JIYUIIHE APY3bS».

3aernneHHe Hrp, pa3ydCHHLBIX B TCUCHUC yqe6H0ro roaa.

P -yMeHnue noHsTh
CBOM MHTEPECHI,
YBUJETH 3a/1a4y,
BBIPA3UTH €€
CJIOBECHO.

JI-crtocoOHOCTE K
CaMOOILICHKE Ha
OCHOBE KPUTECPHUCB

IT - cnocoOHOCTH K
CaMOpPa3BHUTHIO,
MOTHBAIUS K
MMO3HAHUIO,
JIMYHOCTHAS TTO3HIIHA,
poccuiickas u
rpaKJIaHCKast
HIEHTHYHOCTD;

P-ymenune nonste
CBOU

WHTEPECHI, YBUIECTh
3a/1a4y, BBIPA3UTh €€
CJIOBECHO.

JI-1ileHHOCTHBIS
YCTaHOBKH,
HPaBCTBCHHAS
OpHUeHTAaIHS,
JUYHOCTHAS
camopediekcus.




KasiengapHo - TemaTtuueckoe INIAHUPOBAaHUE KPYKKa
«Hrpsl HapoaoB mupa» 4-i kaacc (604acoB)

No HaumenoBanwue pa3aenos, 6J10KOB, TEM Kon- YHuBepcanbHbIe
BO ydeOHbIe ACHCTBUS
qac

1 BBognoe 3anstue. becena: « HaponHbie Urpel — HaIuo- 1
HaJIbHOE JIOCTOSIHUEY. K- cinymars 1 nonu-
BBOIHBIN HHCTPYKTaX M0 TEXHUKE O€30MaCHOCTH. MaTh pedb IPYTHX;
2 O3HakoMIIEHHE C OCOOCHHOCTSMHU UTPHI HapooB JlampHe- | 1 YUUTBCS BBIOIHSTD
ro Bocroka: «Pyueiiku, o3épay. pa3IMYHBIE PO B
4 becena «JlekapcTBeHHbIE TpaBbl U UX 3HaUYeHUEY». O3Ha- 1 rpynmne; COBMCCTHO
KOMJIEHHE C OCOOEHHOCTSIMU UIPbl HApoa0B JlanpHero AOrOBaprUBaATHCA O
Boctoka: «OneHbu ynpsKkm. MpaBUIIaxX OOIIEHHUS.
5 PasyunBanue cuntanok. CoBepLIEHCTBOBAHUE Pa3ydyeH- 1
HbIX UTp HapoaoB JlansHero Bocroka: «Pyueiiku, 03€pay,
«OJIEHBU YIIPSHKKI.
6 O3HakoMJIEHHE ¢ OCOOCHHOCTSIMU TaTapCKOI HAPOTHOM 1 II- oTn4ate HOBOE OT
urpsl: «llepexBaTunkm». YK€ U3BECTHOIO C T10-
7 CoBeplIeHCTBOBaHHE Pa3y4eHHOM TaTapCKOW HapOIHOU 1 MOILIBIO yHUTEIIA.
urpsl: «llepexBaTdyukmy. K- ciyurare u nonu-
8 becena «Pa3BuTue u yKpemjieHHue IbIXaTelbHON CUCTEMBDY. | 1 MaTb pC€4b ApYyrux.
3HAaKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMU TYBUHCKOW HApOJTHOW WT-
pbl: «CTpenbba B MUIIICHBY, €€ pa3yurBaHHe.
9 COBEpILCHCTBOBAHME Pa3ydeHHON TYBHHCKOW Hapommoii | 1 | Ll- OTJMYaTh HOBOE OT
urpsl: «CTpens0a B MUILICHBY, €€ Pa3y4YlBaHUE. YXKC H3BECTHOTO C TIO-
10 PasyuuBanue urpsl HaponoB Cubupu u Jlamsaero Bocro- | 1 | MOUIBIO yHUUTEIS.
ka: «ComHue». K- ciymare 1 nonu-
11 Pa3zyuuBanue urpsl HapogoB Cubupu u ansHero Bocto- 1 Mtk petb ApYrux.
ka: «JIOBIs oNeHen». II- oTmm4ath HOBOE OT
12 CoBepIIeHCTBOBaHNE PAa3ydEeHHBIX UTP HapoaoB Cubupu u 1 YAKE U3BECTHOTO C T10-
JHanerero Bocroka: «CoHiey, «JIoBis oneHeit». MOIIBIO y4HTEIIT.
13 becena «3HakoMmMcs ¢ KyJabTypod HaponoB benopyc- 1
cuu». 3HAKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMU OEIOopyCcCKOW Ha-
ponHoii urpsl: «Ilocanka KapTOmIKN», €€ pa3yunBaHHE. K- cirymars # noru-
14 becena «Ilomoru cebe cam. Toueunsrit maccax ». Cosep- 1 Math pedb Apyrux.
IIEHCTBOBAHHUE pa3yyeHHON OenopyccKoil HapoaHOI ur-
pol: «Ilocagka KapTOIIKMWY. II- ormayats HOBOE OT
15 3HaKOMCTBO C 0COOEHHOCTSIMU O€JIOPYCCKUX HAPOIHBIX 1 YK€ H3BECTHOTO € T0-
urp: «Mopo3s», «Y Ma3zas», ux pazy4urBaHue. MOTIBIO yHHTCIIA.
16 CoBepIIeHCTBOBAHNE pa3yueHHBIX OEIOPYCCKUX HApO/I- 1 K- COBMECTHO ZOrOBa-
HBIX Urp: «Mopo3», «Y Maszas.
pHUBaTbcs O MpaBUIIaX
17 3HAKOMCTBO C OCOOEHHOCTSAMHU YKpanHCKuX urp: «Komo- 1 O —
ko, «KBazgpaTy, X pa3ydyuBaHue. ’
18 PasyunBanne cuntanok. COBEpIIEHCTBOBAaHUE PA3yUYECH- 1
HBIX YKpauHckux urp: «Komokomy», «KBagpary.
19 becena «Kak 3akanate cBoi opranusm». CaMOCTOSTENb- 1 K- COBMECTHO IOTOBa-
Hasl OpraHu3alysl 1€TbMHU U3yUYEHHBIX UI'P 110 CBOEMY BBI- PUBATBCS O MPABHIAX
6opy. ( [Tox pyKOBOJACTBOM YUHUTEIIS) .
20 3HaKOMCTBO € 0COOEHHOCTIMU Urp BocTounoii Azun: 1
«ATbsl — aThs», «YTOJKNY», UX pa3ydylBaHUE. P- Y4HTBCS CAMOKOH-
21 CoBepiieHCTBOBaHUE pa3ydyeHHbIX urp Boctounoit Azum: | 1 TPOJTIO BHLITOTHAEMOIH
«ATbS — IaThs», «YTOIKNY. JCATETHHOCTH.
22 3HaKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMHU UTp apPUKAHCKOTO KOHTH- | |

HeHTta: «bonoryny», «Bapuy», Ux pazyunBaHue.




23

CoBeplIeHCTBOBAHNE pPa3yueHHBIX UTP aPUKAHCKOTO
KOHTHHEHTA: «bonoryny», «Bapuy».

24

3HAaKOMCTBO C OCOOCHHOCTSAIMH CPEIHEA3UaTCKUX UIP:
«/IxamOynb», «AIIMUKNY.

25

CoBeplIeHCTBOBAHNE Pa3yuyEHHbIX CPEJHEAZUATCKUX UIP:
«/IxamOynb», «AIIMYKNY.

26

3HAaKOMCTBO C OCOOEHHOCTSIMU PYCCKUX HapOIHBIX XOPO-
BOAHBIX Urp: «Konmnadok», «KMypku Ha MeCTax».

27

CoBepIIEeHCTBOBAaHUE PAa3yUYEHHBIX PYCCKUX HAPOIHBIX XO-
poBoaHbIX Urp: «Koimagok», «OKMypku Ha MecTaxy.

28

becena «Kak u 3auem MBI apimnM». CaMOCTOSITEILHAS
OpraHu3alys AeTbMHU UT'P M0 BBIOOPY MOJI PYKOBOJICTBOM
YUHUTEIIA.

29

3HAKOMCTBO C OCOOEHHOCTSMHU PYCCKUX HAPOJHBIX UTP:
«némankny, «/lexymko - MEABEAYIIKO», UX pa3ydynBa-
HUE.

30

CoBeplIeHCTBOBAHHUE PA3yYCHHBIX PYCCKUX HAPOIHBIX
urp: «Ilnénankm», «/lenymko - MenBeaylLIKO», UX pa3y-
qJUBaHUE.

31

3HaKOMCTBO C OCOOEHHOCTSIMU O€I0PYCCKUX HapOIHBIX
urp: «MenpHunay», «BaHKa», UX pa3y4nBaHUE.

32

CoBeplIeHCTBOBAHNE pa3yuyeHHbIX OEIOPYCCKUX HApOI-
HbIX Urp: «MenpHuna», «VBaHkay.

33

3HaKOMCTBO C OCOOEHHOCTSIMU O€I0PYCCKMX HapOIHBIX
urp. PazyunBanne urpel «Muxacuk».

34

Pa3zyuuBanue O6enopycckoil HapoaHOM Urpel «JIeHOK».

35

CoBeplIeHCTBOBAHNE pa3yuyeHHBIX OEIOPYCCKUX HApOI-
HbIX Urp: «Muxacuk», «JIeHok».

36

becena «IIpodunakTuka mpocTyIHbIX 3a00J€BaHUII».
CamocrosTenbpHas OpraHu3alus 1eTbMH UTP 110 BEIOOPY
I10J] PYKOBOJACTBOM YYHUTEIIS.

37

O3HakoMJIeHHE ¢ OCOOCHHOCTSIMU TaTapCKUX HAPOIHBIX
urp: «CnyraHHble KOHUY, «CKOK - IEPECKOK», UX pa3ydH-
BaHUE.

38

CoBeplilIeHCTBOBaHUE pa3yuyeHHBIX TaTAPCKUX HAPOIHBIX
urp: «CnyraHHble KOHU», «CKOK - IEPECKOK.

39

O3HakoMJIEHHE ¢ OCOOEHHOCTSIMU TaTapCKOM HApOTHOM
urpsl: «IIpogaem ropukmy, e€ pazy4ruBaHue.

40

CoBeplIeHCTBOBAaHME PA3yuYE€HHOM TaTapCKOW HApOIHOU
urpsl: «IIpogaem ropmkm».

41

O3HakoMIIeHHE ¢ OCOOCHHOCTSIMH UTP YMEPEHHOM ICHXO-
¢u3nueckoil Harpy3Koi. 3HaKOMCTBO ¢ 0COOEHHOCTSIMH
npuOanTUCKUX HApOAHBIX UTp: «B peuky — Ha Oeper»,
«Cenbplib», UX pa3y4rBaHHE.

42

CoBeplilieHCTBOBaHHME pa3yuyeHHbIX TPUOATTUICKUX Ha-
poaHbIX Urp: «B peuky — Ha 6epery, «Cenbapy.

43

O3HaKOMJIEHHE ¢ OCOOCHHOCTSIMU UTP C TOHU3UPYIOIIEH
ncuxopu3nUecKoi Harpy3koi: KamMmeblikas HapoaHast ur-
pa  «3abpacpiBaHue 6€JI0T0 MsYay

44

CoBEepHIEHCTBOBAHUE PA3YUECHHBIX UT'P C TOHU3UPYIOIIEH

I1- oTiiMuaTh HOBOE OT
y>K€ U3BECTHOTO C T0-
MOIIIBKO y‘II/ITe.HSI.

K- yuurscs BbIIOI-
HATB Pa3JINYHbIC POJIU
B I'pYIIIIE.

II- oriMuaTs HOBOE OT
YK€ U3BECTHOTIO C I10-
MOILBIO YUUTEIIS

K- yuurscs BbIIOI-
HATH Pa3JINYHbIE POJIU
B IpyIIIe

P- yuntbscs camokon-
TPOJIIO BBINOIHAEMON
JEeATEIbHOCTH.

P- yuurtbcs camokoH-
TPOJIKO BBITIOJIHAEMOM
JeSATEIbHOCTH.

P- yuutbcs camOKOH-
TPOJIIO BBIITOJTHAEMOM
JEATEIIbHOCTH.

I1- oTnnyaTe HOBOE OT
YK€ U3BECTHOIO C I10-
MOIIBIO YUYHUTEINS

P- yuutbcs camokOH-
TPOJIIO BBIOJTHAEMOM
JEATEIIbHOCTH.

II- oTiiMuaTh HOBOE OT
y>K€ U3BECTHOTO C MO-
MOILBIO YUUTEIS

JI- IeHHOCTHEIE
YCTaHOBKH,
HpaBCTBEHHAs
OpHUEHTAIIHS,
JINYHOCTHAS
camopediexcus,




ncuxopu3nIecKoi Harpy3Koit: «B peuky — Ha OGepery,
«Cenblib»,« 3a0packiBaHue OETI0r0 MI4Yay

45 O3HakoMJICHHE C OCOOCHHOCTSIMH HTp HapoaoB Komu
«JIoBIIs OJIEHEN» UX pa3yyuBaHHUE.

46 CoBeplilieHCTBOBaHHME pa3yuyeHHBbIX HUrpbl HapoaoB Komu
«JIOBJIS OJIEHE.

47 PazyunBanue TaTapckoi HapOJHOU UTPhI «JIMCHYKH U KY-
pOUKay.

48 CoBeplIeHCTBOBaHME PAa3yuyCHHOM TaTapCKOW HApOHOM
Urpbl «JIMCUYKH U KypoUuKay.

49 becena «3akanuBanue oprannsma» CaMoCTOATENbHAS Op-
raHu3alus A€TbMU UT'P IO BHIOOPY MO pPYKOBOACTBOM
YUUTEIIS.

50 O3HakoMJIEHHE ¢ OCOOCHHOCTSIMU UYBAIlICKOW HAPOAHOU
urpsl «Jlerydas Mplllib» U €€ pa3yuuBaHHeE.

51 becena «IIpodunaktuka OP3 B 1OMaIHUX YCIOBHIXY.
CoBeplIlIeHCTBOBaHUE pa3yuye€HHOM YyBallICKON HapOIHOMN
urpsl «Jlerydas MbIlIb»

52 O3HakoMJIEHUE C OCOOCHHOCTSIMU J1areCTaHCKOW HapoI-
HOM urpsl «Cnenoii MeaBeap» | €€ pa3yunBaHue.

53 CoBepIlIeHCTBOBaHUE Pa3yuyE€HHBIX HAPOJHBIX WIP
«Crnemnoit menBenby», «PpiOka u poidakuy, «Jletyuas
MBIIIIb)

54 O3HakoMJIEHHE ¢ OCOOCHHOCTSAMU OAIKUPCKUX HAPOTHBIX
urp. bamkupckas HapoaHas urpa «JIunkue neHbKu».

55 becena «310poBoe NUTaHNE — OTIINYHOE HACTPOCHUEY.
CoBeplilieHCTBOBaHME OAIIKUPCKONH HAPOJIHOM HUIPHI
«JIunkue neHbKu».

56 O3HakoMJIEHHE C OCOOCHHOCTSMU YAMYPTCKON HapOIHOMN
urpbl «rpel ¢ NIaTOYKOM.

57 CoBeplilIeHCTBOBaHUE yAMYPTCKOM HapoAHON Hrpsl «Mr-
PBI C IIJIATOYKOM).

58 O3HakoMJIeHHE ¢ 0COOEHHOCTSIMU MTpbl HapoaoB Cubupu
«JIOBKHMI1 OJIECHEBOAY, €€ pa3ydrBaHUE.

59 CoBeplilIeHCTBOBaHUE pa3yuyeHHbIX HapoAHbIX Urp «JIos-
KMl oJIeHeBOAY, «JIunkue neHbkny, «rpel ¢ MIaTouKkomy.

60 CamocTosTenbHas OpraHu3aius JeTbMH UTp MO BBIOOPY

M0l PYKOBOJICTBOM YUYHTEJIS.

P-ymenune nonste
CBOU UHTEPECHI,
YBUJIETH 33J1a4y,
BBIPA3UTH €€
CJIOBECHO.

JI- neHHOCTHBIE
YCTaHOBKH,
HpaBCTBEHHAs
OpHUEHTAIIHs,
JUYHOCTHAS
camopediiekcusi.

P -ymenue nonsrts
CBOU UHTEPECHI,
YBUJIETH 33J1a4y,
BBIPA3UTH €€
CJIIOBECHO.

JI-crtocoOHOCTE K
CaMOOILICHKE Ha
OCHOBE KPUTEpPHEB

P-ymeHue nousrs
CBOM

UHTEPECHI, YBUIECTh
3aJ1a4y, BBIPA3UTH €€
CJIIOBECHO.

JI-1leHHOCTHBIE
YCTaHOBKH,
HpaBCTBEHHAs
OpHEHTAIHS,
JTUYHOCTHAS
camopediiexkcusi.
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