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PABOYAS HPOI'PAMMA
1O KYPCY «310POBbIN OBPA3 KU3HIN»

YpoBeHb 00y4deHuUs — 9 Kacchl, OCHOBHOE 0011ee 00pa3oBaHUE
HopmarusHbIii cpok ocBoeHUS — 1 ro1

Pazpaborunku: Cuaopora H.W., yuutens OGuosoruu

ro bormanosuu



CtpykTypa paboueii nporpaMmmbl
1. IlnaHupyemsble pe3ynbTaThl OCBOEHUS Kypca.
2. ConepxaHue Kypca

3. TemaTuueckoe NMJIaHUPOBAHUE C YKA3aHUEM KOJUYECTBA YaCOB, OTBOJUMBIX HA OCBOCHUE
KayKIOH TEMBI

ILnannpyemele pe3yabTaThl 0CBOEHHS Kypca.

VYyamuecs: 1OJKHBI 3HATh:

IIpuunHel, HapyaOIKe 340POBLE.

@DakTOphbl, CIOCOOCTBYIOLITNE COXPAHEHHIO 310POBBSI.

Bbuonornyeckrne puTMBI U MX BJIUSHAE HA 310POBbE.

VYyamuecs: 1OKHBI YMETh!

- CpaBHUBAThH, AHATU3UPOBATD U J1€JIATh BBIBOABI.

- Y4acTBOBATh B IUCKYCCHAX, padOTATh B IPYyIIaX, Pa3BUBATh TBOPUECKHE YMEHHSI.

- BBINOHATD U 3aI0UINATE TPE3EHTALNH.

- BBIMONHATD UCCIENOBATENBCKYIO PAOOTHI.

Coaep:xkanue Kypca

OOmiee konmuyecTBO YacoB — 17.

Tema 1. Beegenune (1 1)

3nopoBbiii 00pa3 KU3HH — 00pa3 JKU3HM YEJIOBEKA, €ro IMOBEAEHHsS], MBIILJICHUS, MPUBBIYECK,
KOTOpBIE O0OECTIEUUBAIOT OMPEIENIEHHbIN ypoBeHb 310poBbsi. OcHOBHBIE cocTapisitomue 300K,
IIpaBo denoBEKa Ha 3IOPOBBE.

Tema 2. llpuunHbl HApYIeHHS 310pOBbs (9 )

Oxpy:xaromiast cpena 1 310poBbe yenoneka. [IpuunHbl, Hapymaromue 310poBbe. Kypenue, ero
BIMSHUE Ha OpraHu3M uyeynoBeka. Mudel o0 anmkorone, e€ro BO3JAEHCTBHE HA OpPTaHU3M.
HapxoTuku ux cBoiicTBa, KiaccupUKaLUs U BIMSHUE HA 4yesoBeka. HenpaBuibHOE MHUTAHUE U
3a0oneBaHysA, SBJISIOLIMECS CIENCTBHEM HEMPAaBIJIBHOTO MUTaHWs. Bupyce, nyTH ux
NPOHUKHOBEHHsSI B OpPraHu3M M 3a00NIeBaHUs, BbI3bIBAEMbIC BHpPycaMHu (TPHIII, OCIA, KOpPb,
NOJIMOMUENHUT, Teprec). KoMmproTep, ero BiIMsHNUE Ha 370POBbE YEJIOBEKA.

IT/P «Co3nanue npe3eHTaluil MO MPUYUHAM HAPYIIAKOIINM 310POBbe». 3aIlNTa MPe3eHTALHIH.

Tema 3. CoxpaHeHue 310poBbsi (S 1)



q)aKTOprJ COXPAHAOIHE 3A0POBLE. OTKA3 OT BPCAHBIX IMPUBBIYUCK, MPABHUIIBHOC MUTAHUEC, PEXKUM
AHA, JU4YHasA TUTM€Ha, ABUTATCJIbHAA AKTHUBHOCTDL, 3dKaJIWBAHUEC OpPraHU3Ma. BI/ITaMI/IHbIJ nux
MHOFOO6pa31/Ie U 3HadeHne. bronornueckue PUTMBI U UX BJIIMAHUE HA 30OPOBLE.

IT/P «CoctaByieHne CBOETO peKuMa AHsS U ero aHanu3y, «Co3maHue W 3aIuTa Mpe3eHTalui 1o
BUTaMUHaM.

Tema 4. UccaenoBaresibeckast padora (1 1)

Uccnenoatenbckas padora no teme «Onpenenerre BuramMuHa «C» B IPOAYKTAXY.
3akaouenue (1 1)

Hrorosoe TectupoBaHue

TemaTuueckoe IJIAHUPOBAHHUE C YKA3AHHEM KOJHYECTBA YaCOB, 0TBOAMMBIX HA OCBOEHHE
KAKI0H TeMbI

Paznen kypca, KOJIMYECTBO HYacCOB Conepskanne pasnenon Kypca 30K

Tema 1. Beenenue (1 u) 1. 302K, ero cocrapistolue.

Tema 2. [IpuunHbI HapyIEHHUs 310pOBBS (9 2. Oxpy>xaro1nas cpefia 1 340pOBbe YeIOBEKa.
q) 3. KypeHue, MbI 1 Hallle MOTOMCTBO

4. Ipasna, 06 ajkoroe.

5. HapxoTuku, 3aBUCUMOCTD U MOCJIENCTBUS
6. Bupychbl - BHYTpUKJIETOUHBIE TAPA3UTHIL.
7. HenpaBuiibHOE MUTAHUE - PE3YJIBTAT
Oonesznen

8. KoMnproTep U 310pOBbE YEIOBEKA

9. CocTaBiieHHe pe3eHTaLUNi 0 IPUYUHAM,
HapyLIAIOLUM 310POBbLE

10. 3amuTa npeseHTaImil.

Tema 3. Coxpanenue 310pOBbs (5 ) 11. 3akanuBanue opranmu3mMa

12 KynbsTypa nutranus

13.ButamuHBbI KpyIiblid roj

14 Pexxum HA-3a710T 300pOBbs

15 .buonornuexkue puTMbl, UX BIUSHHUE HA

3I0POBbE

Tema 4. UccnenoBatenbckas padora (1 1) 16. Uccnenorarenbckas padoTa mno reme
«Onpenenenne BuramuHa C B IPOAYKTAX»

Saxrouenue (1 ) Hrorosoe TecTupoBaHue

Pexomenayemas aureparypa
(ayis1 yuures)

1. YUymakoB b. H. «OcHoBeI 3n10poBoro obpasa xusam». Mocksa «llemarormueckoe o0mecTBo
Poccum», 2004,

Hosukos «IIpupona u yenosek». Mocksa «IIpocsemenuey, 2000r.
I'ypcku C A. «Baumanue nHapkomanusi». Mocksa «Meautnnaay, 1999r.

Kaspmun B /1 «Kypenue, mbl u Haie noroMctBo». Mocksa «Coserckas Poccus» 1989r.



KomnsiT H. A1, CxkBopuosa E.C. «Ankorons u noxpoctok. Mocksa «MenuuuHay. 1994r.
3anoposkenko B. I'. «O0pa3 sxu3Hu U BpeaHble NpUBbaKm». MockBa «MeauuuHay, 1994r.

Honenxas D. I', JIynés U. O., ITanomopéra JI. A «Axtyanpable npobiemMbl Onosorum». CapaTto
«JInnéiy, 2005r.

bynun K. B. «MH}pexmonnsie 6one3an». Mocksa «MenuunHay, 2000r.

Pecypcer MaTEpHET.

Pexomenayemas aureparypa

(ans ygammuxcs)

1. ITerpoB H. H. «YesnoBek B upe3BbMAiHBIX cUTyalmsaxy. YensaOnack «Y pan kHuray, 2004r.
AptioxoBa 0. A. «Kak 3akanuBath cBOi opranusm». Munck «Xapsect» 1999r.

Aronunckuii B.H «lllxkonpHuKy O Bpeae ankorois U HUKOTUHa». Mocksa «lIpocsemieHue»,
1996r.

I'mmapos M. C. Dbuonorudeckuil sHuUMKIONenudeckuil cinoBapb. MockBa «CoBerckas
SHIUKJIONEAUNs, 1994r.,

Pecypcer MaTEpHET.
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